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1. Общие положения 

Настоящая примерная адаптированная основная программа профессионального 

обучения (далее – ПАОП ПО) по профессии 16671 Плотник разработана на основании: 

- Методических рекомендаций по организации и осуществлению образовательной 

деятельности по программам профессионального обучения лиц с умственной отсталостью 

(нарушениями интеллектуального развития), утверждённых ФГБОУ ДПО ИРПО от 

30.08.2022 № 12 (Письмо Минпросвещения России от 09.11.2022 № 05-1999 «О 

направлении информации»)  

Профессионального стандарта (далее – ПС) 40.181 Плотник промышленный, 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 15.09.2022 № 549н. 

Содержание ПАОП ПО отражено в учебном плане, календарном учебном графике, 

подробно раскрывается в адаптированных программах учебных и адаптационных 

дисциплин, профессиональных модулей, учебной практики и производственной практики, 

программе адаптивной физической культуры, программе итоговой аттестации по 

адаптированной основной программе профессионального обучения. 

ПАОП ПО определяет требования к результатам, содержанию и условиям 

реализации ПАОП ПО для слушателей с инвалидностью и ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) с нарушениями интеллектуального развития и направлена на: 

обеспечение равенства возможностей для каждого обучающегося в получении 

качественных образовательных услуг; 

обеспечение государственных гарантий уровня и качества профессиональной 

подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации программ профессионального обучения 

инвалидов и лиц с ОВЗ; 

сохранение единства образовательного пространства относительно уровня 

профессионального обучения; 

обеспечение профессиональной адаптации, социализации слушателей с 

инвалидностью и ОВЗ. 

Нарушения интеллектуального развития - группа состояний различной этиологии, 

которые проявляются в детском возрасте и характеризуются сниженным 

интеллектуальным функционированием и адаптивным поведением разной степени 

выраженности (легкая, умеренная, тяжелая, глубокая).  

Развитие лиц с интеллектуальными нарушениями, хотя и происходит на дефектной 

основе и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального 

развития, тем не менее, представляет собой поступательный процесс, привносящий 

качественные изменения в познавательную деятельность обучающихся и их личностную 

сферу. Затруднения в психическом развитии лиц с интеллектуальными нарушениями 

обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов 

возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, 

тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй 

сигнальных систем и др.). В большинстве случаев интеллектуальные нарушения, являются 

следствием органического поражения центральной нервной системы (далее – ЦНС) на 

ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет 

системный характер, в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития: мотивационно-потребностная, социально-личностная, 

моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные процессы – 

восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. Последствия поражения ЦНС 

выражаются в задержке сроков возникновения и незавершенности возрастных 

психологических новообразований в неравномерности, нарушении целостности 

психофизического развития. В структуре психики в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что 



обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью.  

При интеллектуальных нарушениях страдают не только высшие психические 

функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению.  

Развитие всех психических процессов у обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями отличается качественным своеобразием. Относительно сохранной 

оказывается чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие. Но и в этих 

познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и 

вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки лиц с 

интеллектуальными нарушениями в окружающей среде.  

Психологические особенности обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой степени эмоции в целом 

сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и 

поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие 

интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями 

осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, 

большой внушаемостью. Они предпочитают выбирать путь, не требующий волевых 

усилий, а вследствие не посильности предъявляемых требований, у некоторых из них 

развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. 

Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы оказывают 

отрицательное влияние на характер произвольной деятельности, что выражается в 

недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. 

Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку 

обучающиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В 

процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого 

выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем 

осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при 

проведении длительной, систематической и специально организованной работы, 

направленной на обучение их целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются 

доступны разные виды деятельности:  

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и 

эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических 

особенностей личности и межличностных отношений: высокая конфликтность, 

сопровождаемая неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотивированность на 

установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во взаимодействии 

со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью социальных мотивов, 

неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, может негативно 

сказываться на их поведении. 

1.1. Нормативно-правовые основания разработки примерной адаптированной 

основной программы профессионального обучения  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

Приказ Минпросвещения России от 08.04.2021 № 153 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ среднего профессионального 

образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 



образовательных программ среднего профессионального образования»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 15 

сентября 2022 г. N 549н «Об утверждении профессионального стандарта Плотник 

промышленный»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2022 № 336 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального 

образования и установлении соответствия отдельных профессий и специальностей 

среднего профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и 

специальностям среднего профессионального образования, перечни которых утверждены 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.10.2013 № 1199 

«Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального 

образования»»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 № 457 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России от 05.08.2020 № 390 

«О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 

подготовке обучающихся»; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение»; 

Приказ Минтруда России от 01.10.2024 № 518 «Об утверждении методических 

рекомендаций по подбору рекомендуемых видов трудовой и профессиональной 

деятельности инвалидам с учетом нарушенных функций организма и ограничений их 

жизнедеятельности»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.03.2025 № 253 «Об 

утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 

предоставляемых услуг в сфере общего, среднего профессионального образования и 

соответствующего дополнительного профессионального образования, профессионального 

обучения, дополнительного образования детей и взрослых, организации отдыха и 

оздоровления детей, а также оказания им при этом необходимой помощи»; 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Приказ Минтруда России от 19.11.2013 № 685н «Об утверждении основных 

требований к оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства 

инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 № 363 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»; 

Распоряжение Минпросвещения России от 31.03.2021 № Р-74 «Об утверждении 

ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессионального 

образования и дополнительного профессионального образования» (вместе с «Паспортом 

ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессионального 



образования и дополнительного профессионального образования»); 

Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 «Об утверждении 

методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма 

демонстрационного экзамена»; 

Письмо Минпросвещения России от 14.04.2021 № 05-401 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 

освоения образовательной программы среднего профессионального образования для 

использования в работе образовательными организациями»; 

Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369 «О направлении 

рекомендаций, содержащих общие подходы к реализации образовательных программ 

среднего профессионального образования (отдельных их частей) в форме практической 

подготовки»; 

Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 О соблюдении требований 

законодательства по обеспечению возможности получения образования инвалидами  

и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению 

единых требований к наличию специалистов, обеспечивающих комплексное 

сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и/или 

ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального 

образования и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022); 

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования  

и науки РФ от 14.11.2016 № 05-616 Об утверждении методических рекомендаций для 

экспертов, участвующих в мероприятиях по государственному контролю (надзору), 

лицензионному контролю по вопросам организации инклюзивного образования и создания 

специальных условий для получения среднего профессионального образования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

профессионального обучения лиц с инвалидностью и/или ограниченными возможностями 

здоровья с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий»); 

Письмо федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 16.04.2015 

№ 01-50-174/07-1968 «О приеме на обучение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

Письмо Минпросвещения России от 09.11.2022 № 05-1999 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по разработке (актуализации) и 

реализации примерных адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования»); 

Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 12.02.2016 № 

ВК-270/07 «Об обеспечении условий доступности для инвалидов объектов и услуг в сфере 

образования» (вместе с «Разъяснениями по вопросам исполнения приказов министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.11.2015 № 1309 «Об утверждении 

Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых 

услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи» и от 

02.12.2015 № 1399 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») 

министерства образования и науки Российской Федерации по повышению значений 

показателей доступности для инвалидов объектов и предоставляемых на них услуг в сфере 

образования»); 

Письмо Минобрнауки России от 22.12.2017 № 06-2023 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 



профориентационной работы профессиональной образовательной организации с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью по привлечению их на обучение 

по программам среднего профессионального образования и профессионального обучения», 

«Методическими рекомендациями о внесении изменений в основные профессиональные 

образовательные программы, предусматривающих создание специальных образовательных 

условий (в том числе обеспечение практической подготовки), использование электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»). 

Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 18.03.2014   

№ 06-281 «О направлении Требований» (вместе с «Требованиями к организации 

образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе 

оснащенности образовательного процесса», утвержденными министерством образования и 

науки Российской Федерации 26 декабря 2013 года № 06-2412вн); 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.11.2024 № 05-4013 

 «О направлении методических рекомендаций по оснащению ПОО» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по оснащению профессиональных образовательных 

организаций»); 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.11.2024 № ИШ-

854/05 «О направлении примерного регламента» (вместе с «Примерным регламентом 

взаимодействия ПМПК, учреждений МСЭ, базовых профессиональных образовательных 

организаций, профессиональных образовательных организаций по сопровождению 

обучающихся с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в процессе 

получения среднего профессионального образования и профессионального обучения / Д.Р. 

Макеева, Е.А. Канатникова, С.С. Лузан [и др.]. – М.: ФГБОУ ДПО ИРПО, 2023. – 33 с.); 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 06.09.2022 № 05-1518 

 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по комплексному психолого-педагогическому, в том числе тьюторскому, 

сопровождению студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья, 

обучающихся по программам среднего профессионального образования», утвержденными 

на педагогическом совете ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального 

образования»» от 29 июня 2022 года № 9); 

Письмо ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России от 18.01.2022 № 1500.ФБ.77/2022 «Обзор 

положений национальных стандартов ГОСТ Р 52877-2021, ГОСТ Р 53872-2021, ГОСТ Р 

53873-2021, ГОСТ Р 54738-2021» (вместе с «Информационным письмом по обзору 

положений национальных стандартов»); 

Межведомственный комплексный план мероприятий по повышению доступности 

среднего профессионального и высшего образования для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе профориентации и занятости указанных лиц на 2023 

– 2030 годы (утвержден заместителем председателя Правительства Российской Федерации 

Т.А. Голиковой 10.04.2023 № 3838п-П8). 

Основные термины 

Адаптационная дисциплина – элемент адаптированной образовательной программы 

среднего профессионального образования, направленный на индивидуальную коррекцию 

учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной 

адаптации обучающихся с инвалидностью и ОВЗ. 

Адаптированная основная программа профессионального обучения – программа 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих адаптированная для обучения лиц с 

инвалидностью и ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 



Заключение психолого-медико-педагогической комиссии – документ, в котором 

отражены необходимые специальные условия для получения образования обучающимися 

с инвалидностью и ОВЗ. 

Инвалид – лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством 

функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, 

приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его 

социальной защиты. 

Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида – комплекс 

оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в себя 

отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, 

профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на восстановление, 

компенсацию нарушенных или утраченных функций организма, восстановление, 

компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов деятельности. 

Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

Медико-социальная экспертиза – признание лица инвалидом и определение в 

установленном порядке потребностей освидетельствуемого лица в мерах социальной 

защиты, включая реабилитацию, на основе оценки ограничений жизнедеятельности, 

вызванных стойким расстройством функций организма. 

Обучающийся с ОВЗ – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической 

комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Основные программы профессионального обучения - программы профессиональной 

подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих, программы переподготовки 

рабочих, служащих, программы повышения квалификации рабочих, служащих. 

Особые образовательные потребности – потребности в условиях, необходимых для 

оптимальной реализации актуальных и потенциальных возможностей, которые может 

проявить человек в процессе обучения. 

Профессиональное обучение – вид образования, который направлен на приобретение 

обучающимися знаний, умений, навыков и формирование компетенций, необходимых для 

выполнения определенных трудовых, служебных функций (определенных видов трудовой, 

служебной деятельности, профессий). 

Специальные условия для получения образования (специальные условия для освоения 

адаптированной основной образовательной программы) – особые условия обучения, 

воспитания и развития обучающихся с ОВЗ, в том числе имеющих наряду с ОВЗ 

инвалидность (инвалиды, дети-инвалиды), включающие в себя использование специальных 

(адаптированных) образовательных программ и методов обучения и воспитания и (при 

необходимости) специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения и воспитания коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление в востребованных случаях услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в 

здание профессиональной образовательной организации и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ данной категорией 

обучающихся. 

Сокращения, принятые в примерной адаптированной основной программе 

профессионального обучения: 



ПАОП ПО – примерная адаптированная основная программа профессионального 

обучения; 

АОП ПО – адаптированная основная программа профессионального обучения; 

АД – адаптационная дисциплина; 

АФК – адаптированная физическая культура. 

ВД – вид деятельности; 

ЕТКС – единый тарифно-квалификационный справочник; 

ИА – итоговая аттестация; 

ИПРА – индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида; 

ПОО – профессиональная образовательная организация 

МДК – междисциплинарный курс; 

МСЭ – медико-социальная экспертиза 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья; 

ОК – общие компетенции; 

ОП – общепрофессиональная дисциплина; 

ОТФ – обобщенная трудовая функция; 

ПА – промежуточная аттестация; 

ПД – профессиональная дисциплина; 

ПК – профессиональная компетенция; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия; 

ПП – производственная практика; 

ПС – профессиональный стандарт; 

ТФ – трудовая функция; 

УД – учебная дисциплина; 

УП – учебная практика. 

1.2. Требования к поступающим 

Приём на обучение по ПАОП ПО и социально-профессиональной адаптации 

проводится по личному заявлению абитуриента с предоставлением оригинала документа 

об обучении.  

Абитуриент при поступлении должен предъявить заключение ПМПК с 

рекомендацией об обучении по программе профессионального обучения и социально-

профессиональной адаптации, содержащее информацию о необходимых специальных 

условиях обучения. 

Лицо с инвалидностью при поступлении на адаптированную программу должен 

предъявить ИПРА с рекомендацией об обучении, содержащую информацию о 

необходимых специальных условиях обучения, а также сведения относительно 

рекомендованных условий и видов труда. 

Для лиц с нарушениями интеллектуального развития характерны следующие 

особые образовательные потребности:  

получение специальной помощи средствами образования;  

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса;  

научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 

образования; 

доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе 

образования; 

увеличение сроков получения образования;  

систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений;  

специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, 

познавательных, трудовых и других ситуаций;  

обеспечение особой пространственной и временной организации; 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 



системы и нейродинамики психических процессов;  

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение 

к ним; 

развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и социальному 

взаимодействию со средой;  

стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к 

окружающему миру.  

овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и 

отношений обучающегося с окружающей средой;  

возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих;  

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогами и другими обучающимися;  

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и организации;  

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

организации 

Численность обучающихся с инвалидностью и ОВЗ в учебной группе 

устанавливается 12 человек. Для групп обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

легкой степени – не более 7, умеренной степени – не более 5 человек. 

В случае, если численность поступающих превышает количество бюджетных мест, 

осуществляется прием на обучение по программам профессионального обучения по 

профессии на основе результатов освоения поступающими образовательной программы 

специального (коррекционного) образования, указанных в представленных поступающими 

документах об обучении. 

 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 

результатам освоения примерной адаптированной основной программы 

профессионального обучения 

2.1. Область и объекты профессиональной деятельности  
Область профессиональной деятельности: плотничные общестроительные и 

опалубочные работы. 

Объекты профессиональной деятельности: деревянные конструкции в 

промышленности. 

2.2. Виды и задачи профессиональной деятельности 

В результате обучения слушатель осваивает следующие виды профессиональной 

деятельности (далее – ВД): 

Выполнение подготовительных плотничных общестроительных и опалубочных 

работ. 

Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ со строительными 

материалами простой конфигурации и с простыми способами установки. 

Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ средней 

сложности. 

Каждый вид деятельности по профессии рабочего осваивается в рамках отдельного 

самостоятельного профессионального модуля ПАОП ПО.  

После освоения ПАОП ПО в полном объеме и успешной сдачи квалификационного 

экзамена обучающиеся с инвалидностью и ОВЗ получают документ установленного 

образца (свидетельство) о квалификации. 

Форму данного документа ПОО разрабатывает самостоятельно. 



2.3. Трудовые функции выпускника, формируемые в результате освоения  

примерной адаптированной основной программы профессионального обучения 

Виды профессиональной деятельности и соответствующие им трудовые действия, 

формируемые у обучающихся на основе ПС 40.181 Плотник промышленный: 

ВД. 01. Выполнение подготовительных плотничных общестроительных и 

опалубочных работ. 

Трудовая функция: Выполнение подготовительных плотничных общестроительных 

работ. 

Трудовая функция: Выполнение подготовительных опалубочных работ. 

ВД. 02. Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ со 

строительными материалами простой конфигурации и с простыми способами установки. 

Трудовая функция: Выполнение плотничных общестроительных работ со 

строительными материалами простой конфигурации и с простыми способами установки. 

Трудовая функция: Выполнение опалубочных работ со строительными материалами 

простой конфигурации и с простыми способами установки. 

ВД. 03. Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ средней 

сложности. 

Трудовая функция: Выполнение плотничных общестроительных работ средней 

сложности. 

Трудовая функция: Выполнение опалубочных работ средней сложности. 

2.4. Результаты реализации примерной адаптированной основной программы 

профессионального обучения 

В ходе освоения конкретного вида профессиональной деятельности у обучающихся 

с инвалидностью и ОВЗ формируются необходимые трудовые функции и трудовые 

действия, умения и знания, которые отражают современные профессиональные 

компетенции по профессии рабочего (таблица 1). 



Таблица 1 

Результаты обучения по ПАОП ПО 

 

Вид 

профессиональной 

деятельности 

Трудовые действия Умения Знания 

ВД.01. 

Выполнение 

подготовительных 

плотничных 

общестроительных 

и опалубочных 

работ 

Выполнение плотничных 

работ при устройстве 

кровель из штучных 

материалов 

Выполнение плотничных 

работ при устройстве 

рулонных кровель насухо с 

прошивкой гвоздями 

Конопатка стен, оконных и 

дверных проемов 

Обмазка кистью 

деревянных конструкций и 

деталей антисептическими 

и огнезащитными 

составами 

Обработка лесоматериалов 

вручную: поперечное 

перепиливание, окорка, 

обтесывание 

Осмолка, обивка войлоком 

и толем элементов 

деревянных конструкций 

Очистка опалубки от 

бетона и раствора 

Очистка рулонных 

кровельных материалов от 

посыпки 

Подготовка и организация 

рабочего места плотника 

Разборка заборных стенок 

Выбирать смазку опалубки в зависимости от 

области ее применения (горизонтальные, 

вертикальные поверхности форм, опалубочные 

формы для бетонирования конструкций 

подземной части здания) 

Выполнять плотничные работы по устройству 

кровель насухо с прошивкой гвоздями 

Выполнять разборку простых деревянных 

конструкций (заборных стенок, заборов, 

мостиков, настилов, полов, подборов и 

накатов) 

Выполнять строповку, увязку и перемещение 

грузов массой до 500 кг с помощью подъемно-

транспортных и специальных средств в 

пределах рабочего места 

Защищать элементы деревянных конструкций 

посредством осмолки, обивки войлоком и 

толем 

Контролировать качество выполнения простых 

подготовительных опалубочных работ 

Наносить смазку на накаты и опалубку в 

соответствии с требованиями технологической 

документации 

Определять качество используемых в работе 

материалов 

Оценивать соответствие выполненных 

плотничных работ требованиям технической 

документации 

Поддерживать состояние рабочего места в 

соответствии с требованиями охраны труда, 

пожарной, промышленной и экологической 

Виды антисептиков 

Виды долот и стамесок, правила и приемы 

их заточки 

Виды и назначение опалубок 

Виды и правила гвоздевых соединений, 

применяемых в плотничных работах 

Виды и состав смазок для накатов 

Виды и состав смазок для опалубки 

Виды применяемых лесоматериалов и 

свойства древесины 

Виды рулонных и штучных кровельных 

материалов 

Виды ручных пил 

Виды соединений: сварные, клепаные, 

болтовые, резьбовые, клеевые 

Виды технической документации на 

выполнение плотничных работ 

Влажность древесины, способы ее 

определения 

Материалы, используемые для конопатки 

стен, оконных и дверных проемов 

Методы оказания первой помощи 

пострадавшим 

Механический и химический способы 

очистки опалубки от бетона и раствора 

Основные опасные и вредные 

производственные факторы, влияющие на 

работника 

Особенности плотничных работ в зимних 

условиях и требования охраны труда при 

их выполнении 



Разборка заборов, мостиков 

и настилов 

Разборка опалубки 

фундаментов, стен и 

перегородок 

Разборка полов, подборов и 

накатов 

Разборка простых 

кровельных покрытий из 

рулонных и штучных 

материалов 

Смазка накатов и опалубки 

Сортировка штучных 

кровельных материалов 

Укладка и штабелирование 

отсортированных 

строительных материалов 

безопасности, правилами организации 

рабочего места плотника 

Пользоваться предохранительным поясом с 

закреплением его за элементы конструкций 

или страховочным канатом при выполнении 

работ с приставных лестниц на высоте более 

1,3 м, а также на поверхностях с уклоном 20° и 

более 

Пользоваться ручным инструментом при 

поперечном перепиливании, окорке и 

обтесывании лесоматериалов вручную 

Применять лесоматериалы в соответствии с их 

свойствами 

Производить демонтаж простых кровельных 

покрытий из рулонных и штучных материалов 

Равномерно заполнять щели стен и оконных 

проемов волокнистыми натуральными и 

специальными материалами в соответствии с 

требованиями технологической документации 

Равномерно наносить кистью антисептические 

и огнезащитные составы на деревянные 

конструкции и детали в соответствии с рабочей 

инструкцией 

Разбирать опалубки фундаментов, стен и 

перегородок с соблюдением определенной 

последовательности операций, 

обеспечивающей сохранность и целостность 

элементов 

Сортировать штучные кровельные материалы в 

соответствии с технологическими 

требованиями 

Удалять остатки бетона и раствора с опалубки 

Удалять посыпку с рулонных кровельных 

материалов с использованием обтирочных 

материалов 

Отличительные особенности нанесения 

смазки на горизонтальные, вертикальные 

поверхности форм, опалубочные формы 

для заливки конструкций подземной части 

здания 

Породы древесины, применяемые в 

деревообрабатывающем производстве и в 

плотничных работах 

Порядок и правила склеивания, способы 

запрессовки деталей 

Правила выполнения плотничных работ 

при устройстве рулонных кровель насухо с 

прошивкой гвоздями 

Правила и последовательность разборки 

опалубки фундаментов, стен и перегородок 

Правила и приемы долбления сквозных и 

несквозных отверстий в деталях долотами 

и стамесками 

Правила и приемы пиления 

Правила обращения с антисептическими и 

огнезащитными составами 

Правила осмолки, обивки войлоком и 

толем элементов деревянных конструкций 

Правила перемещения грузов массой до 

500 кг и эксплуатации специальных 

транспортных и грузовых средств 

Правила перемещения и складирования 

грузов малой массы 

Правила пользования инструментами, 

механизмами и приспособлениями 

Правила применения средств 

индивидуальной защиты 

Правила разводки и заточки лезвий ручных 

пил 

Правила разметки материалов при пилении 



Укладывать и закреплять на обрешетке или 

настиле рулонные и штучные кровельные 

материалы при устройстве кровель 

Правила хранения и защиты строительных 

материалов от неблагоприятных факторов 

среды 

Приемы покрытия антисептическими и 

огнезащитными составами деревянных 

деталей и конструкций с помощью кистей 

Режим выдержки склеенных элементов 

после склеивания 

Смолы и клеи, применяемые в 

производстве плотничных работ 

Способы выполнения безврубных 

соединений на шпонах, гвоздях, нагелях и 

болтах, на клею 

Способы грубой обработки 

лесоматериалов 

Способы и правила конопатки стен, 

оконных и дверных проемов 

Способы контроля качества выполнения 

простых подготовительных опалубочных 

работ 

Способы разборки простых деревянных 

конструкций и их очистки 

Способы разборки простых кровельных 

покрытий из рулонных и штучных 

материалов 

Способы укладки, крепления и 

примыкания штучных кровельных 

материалов при устройстве кровель 

Технические условия производства и 

приемки плотничных работ при 

проведении строительных работ и 

основные требования к ним 

Типы опалубок и области их применения 

Требования к планировке и оснащению 

рабочего места плотника 

Требования к транспортировке, 

складированию и хранению круглых, 



пиленых лесоматериалов и изделий из 

древесины 

Требования охраны труда к месту 

производства работ на высоте 

Требования охраны труда при выполнении 

плотничных и кровельных работ на крыше 

Требования охраны труда при устройстве и 

сборке деревянных изделий и их элементов 

Требования, предъявляемые к смазкам для 

опалубки, и правила нанесения их на 

опалубку 

Условные обозначения в строительных 

чертежах 

ВД. 02. 

Выполнение 

плотничных 

общестроительных 

и опалубочных 

работ со 

строительными 

материалами 

простой 

конфигурации и с 

простыми 

способами 

установки 

Демонтаж внутренних 

перегородок из цементных 

плит типа "аквапанель" на 

металлических и 

деревянных каркасах 

Демонтаж несложных 

конструкций при 

производстве ремонтных 

работ 

Демонтаж однослойных, 

двухслойных перегородок, 

одноуровневых и 

двухуровневых подвесных 

потолков из 

гипсокартонных и 

гипсоволокнистых листов 

на металлических и 

деревянных каркасах 

Демонтаж окон, балконных 

дверей, витражей и фасадов 

из поливинилхлоридного и 

алюминиевого профиля 

Восстанавливать поврежденные части щитов 

опалубки прямолинейного очертания и 

прямолинейных элементов опалубки всех 

видов 

Выбирать способы разборки временных зданий 

в зависимости от их конструктивных решений, 

материалов и размеров 

Выполнять демонтаж временных зданий в 

соответствии с технической документацией, 

регламентами экологической и пожарной 

безопасности 

Выполнять демонтаж элементов различных 

типов подмостей 

Выполнять заготовку простых элементов 

лесов, поддерживающих опалубку, без 

наращивания 

Выполнять замену поврежденных участков 

кровельных покрытий из рулонных материалов 

и кровельных листов или плиток 

Выполнять монтаж плинтусов и галтелей в 

соответствии с проектной документацией 

Выполнять обработку лесоматериалов 

электрифицированным инструментом 

Величина припусков на обработку и 

усушку при нарезании лесоматериалов 

Виды и назначение инвентарных лесов и 

подмостей, способы их сборки и разборки 

Виды и приемы наклеивания линолеума на 

основания 

Виды и устройство 

деревообрабатывающего оборудования 

Виды обрешеток и области их применения 

Влияние строения древесины на ее 

физико-механические свойства 

Классификация и характеристика пороков 

и дефектов древесины 

Конструкции и способы устройства 

выполняемых видов опалубки 

Мастики, используемые для наклеивания 

линолеума 

Назначение и правила применения 

используемых инструмента, 

приспособлений и инвентаря 

Назначение электроизмерительных 

приборов 

Нормы и правила огнезащитной обработки 

деревянных конструкций 



Заготовка одиночных свай, 

насаживание на сваи 

бугелей и башмаков 

Заготовка одностоечных 

опор линий связи и 

электропередачи 

Заготовка элементов лесов, 

поддерживающих опалубку, 

без наращивания 

Заполнение стыков 

уплотнительной массой 

Затеска концов бревен 

Изготовление и ремонт 

простого строительного 

инвентаря 

Изготовление и ремонт 

простого строительного 

инвентаря 

Изготовление и ремонт 

щитов опалубки 

прямолинейного очертания 

(прямоугольные и 

косоугольные) и 

прямолинейных элементов 

опалубки всех видов 

Изготовление обрешетки 

Изготовление плавучего 

рештования 

Изготовление простых 

щитов для перегородок под 

штукатурку 

Изготовление простых 

щитов для перегородок под 

штукатурку 

Монтаж нижнего дощатого 

настила в двухслойных 

полах (черных полов) 

Выполнять подготовку оснований и линолеума 

к настилке 

Выполнять продольное распиливание 

материалов с применением ручного и 

электрифицированного инструмента 

Выполнять работы по механическому 

креплению рулонных материалов насухо с 

прошивкой гвоздями, кровельными листами 

или плитками 

Выполнять работы по сборке и установке 

деревянных водосборных колодцев, лотков 

Выполнять работы по устранению 

повреждений и разрушений цоколей 

Выполнять разметку линии тесания и 

производить обтесывание кромок досок и 

пластин в строгом соответствии с разметкой 

Выполнять разметку мест крепления 

кровельных материалов 

Выполнять сварку линолеума горячим 

воздухом 

Выполнять строповку, увязку и перемещение 

грузов массой до 3000 кг с помощью 

подъемно-транспортных и специальных 

средств в пределах рабочего места 

Выполнять требования технологической 

документации при изготовлении щитов 

опалубки прямолинейного очертания 

(прямоугольные и косоугольные) и 

прямолинейных элементов опалубки всех 

видов 

Выполнять фиксацию слоев кровельной 

системы крыш простой формы рулонными и 

штучными кровельными материалами 

Выполнять чистовую механическую обработку 

лесоматериалов с применением ручного и 

электрифицированного инструмента 

Основные свойства рулонных и штучных 

кровельных материалов 

Особенности горизонтальной и 

вертикальной укладки досок забирки 

Порядок и правила установки несложных 

стропил 

Порядок и правила устройства обрешетки 

по стропилам 

Порядок сборки, установки и разборки 

опалубки 

Правила и приемы работы ручными 

электродолбежниками 

Правила и приемы работы 

электрифицированными рубанками 

Правила и способы крепления плинтусов и 

галтелей 

Правила и способы укладки лежней и 

дощатого настила 

Правила и способы уплотнения и 

герметизации стыков при выполнении 

строительно-монтажных работ 

Правила монтажа внутренних перегородок 

из цементных плит типа "аквапанель" на 

металлических и деревянных каркасах 

Правила обтесывания бревен, кромок 

досок и пластин 

Правила перемещения грузов массой до 

3000 кг и эксплуатации специальных 

транспортных и грузовых средств 

Правила транспортировки и 

складирования материалов, деталей, 

приспособлений и инструмента в пределах 

рабочей зоны 

Правила чтения простых рабочих и 

сборочных чертежей 

Приемы обшивки стен ряжей и ледорезов 

досками 



Нанесение 

антисептических и 

огнезащитных составов на 

деревянные конструкции и 

детали краскопультами и 

распылителями 

Нанесение 

антисептических и 

огнезащитных составов на 

деревянные конструкции и 

детали краскопультами и 

распылителями 

Обделка свесов и 

примыканий 

Обработка лесоматериалов 

электрифицированным 

инструментом 

Обтесывание бревен на 

канты и накругло 

Обтесывание кромок досок 

и пластин 

Обшивка стен и потолков 

под штукатурку и 

облицовку 

Обшивка стен и потолков 

под штукатурку и 

облицовку 

Обшивка стен ряжей и 

ледорезов досками 

Отделка поверхностей 

сухой штукатуркой 

Отпиливание голов свай и 

верха шпунтовых рядов 

Подготовка 

приспособлений, 

инструментов и 

оборудования к 

Готовить поверхность для крепления листов 

сухой штукатурки, закреплять листы сухой 

штукатурки 

Демонтировать элементы кровельной системы 

(обрешетник) 

Заполнять стыки уплотнительной массой при 

выполнении строительно-монтажных работ 

Изготавливать обрешетку в соответствии с 

видом применяемого кровельного материала 

Контролировать качество выполнения простых 

опалубочных работ 

Контролировать качество выполнения простых 

плотничных общестроительных работ 

Обтесывать бревна на один кант, два канта 

(лежень), три канта, четыре канта - на чистый 

брус и накругло 

Осуществлять разметку и отпиливание голов 

свай и верха шпунтовых рядов 

Подбирать материал для сборки, собирать и 

закреплять плавучие рештования 

Подбирать материал и применять различные 

способы крепления при выполнении обделки 

свесов и примыканий 

Подбирать требуемый материал для сборки и 

выполнять сборку лежней 

Пользоваться краскопультами и 

распылителями при нанесении 

антисептических и огнезащитных составов на 

деревянные конструкции и детали 

Пользоваться ручным инструментом при 

выполнении выборки пазов, гребней и 

четвертей 

Пользоваться ручным, разметочным и 

мерительным инструментом 

Проверять исправность и работоспособность 

приспособлений, инструментов и 

Приемы чистой острожки лесоматериалов 

Разметочный и мерительный инструмент, 

принцип действия и правила пользования 

Риски использования неисправного 

инструмента и оборудования 

Способы выборки пазов, гребней и 

четвертей 

Способы заготовки прямолинейных щитов 

опалубки и перегородок под штукатурку 

Способы и правила заготовки деревянных 

круглых свай и шпунтовых рядов 

Способы и правила ремонта кровельных 

покрытий из рулонных материалов и 

кровельных листов 

Способы и правила ремонта щитов 

опалубки прямолинейного очертания и 

прямолинейных элементов опалубки всех 

видов 

Способы и правила устройства нижнего 

дощатого настила в двухслойных полах 

(черных полов) 

Способы и приемы разметки мест 

установки каркасно-обшивных 

конструкций; правила раскроя листовых 

материалов, направляющих и стоечных 

профилей металлических и деревянных 

каркасов 

Способы контроля качества выполнения 

простых опалубочных работ 

Способы контроля качества выполнения 

простых плотничных общестроительных 

работ 

Способы крепления материалов при 

обделке свесов и примыканий 

Способы монтажа однослойных, 

двухслойных перегородок, одноуровневых 

и двухуровневых подвесных потолков из 



выполнению плотничных 

работ 

Покрытие насухо крыш 

простой формы рулонными 

и штучными кровельными 

материалами 

Покрытие односкатных и 

щипцовых крыш 

рулонными материалами 

насухо с пришивкой 

гвоздями, кровельными 

листами или плитками 

Приготовление 

антисептических и 

огнезащитных составов 

Проверка выполненных 

работ на соответствие 

утвержденной 

документации 

Продольное распиливание 

материалов 

Разборка временных зданий 

Разборка обрешетки и 

деревянной кровли 

Разборка опалубки 

перекрытий, балок, колонн, 

ледорезов, балочного 

пролетного и надарочного 

строения мостов 

Разборка подмостей 

Разметка простых крыш 

Ремонт кровельных 

покрытий из рулонных 

материалов и кровельных 

листов 

Ремонт односкатных и 

щипцовых крыш 

оборудования, используемых при выполнении 

плотничных работ 

Производить демонтаж и замену 

поврежденного участка односкатных и 

щипцовых крыш с применением рулонных 

материалов насухо с прошивкой гвоздями 

Производить затеску концов бревен на три - 

четыре грани, на конус и на полушары 

Производить монтаж забирки из досок 

горизонтальным или вертикальным способом 

расположения досок 

Производить обшивку стен и потолков под 

штукатурку и облицовку 

Производить обшивку стен ряжей и ледорезов 

досками в соответствии с технологической 

документацией 

Производить подборку, выполнять обработку и 

сопряжение элементов одностоечных опор 

линий связи и электропередачи 

Разбирать опалубки перекрытий, балок, 

колонн, ледорезов, балочного пролетного и 

надарочного строения мостов 

Соблюдать дозировки в соответствии с 

рецептурой приготовления антисептических и 

огнезащитных составов 

Стыковать плинтус и галтели при внешних и 

внутренних угловых соединениях 

Укладывать лаги, изоляцию и крепить доски 

нижнего дощатого настила в двухслойных 

полах в соответствии со строительными 

нормами и правилами 

Устанавливать опоры временных заборов и 

ворот, крепить поперечные лаги, закреплять 

доски или деревянные щиты между пролетами 

по всему периметру ограждения 

Устраивать вентиляционные отверстия в ходе 

монтажа забирки из досок 

гипсокартонных и гипсоволокнистых 

листов на металлических и деревянных 

каркасах 

Способы нанесения антисептических и 

огнезащитных составов краскопультами и 

распылителями 

Способы насаживания на сваи бугелей и 

башмаков 

Способы обшивки стен и потолков под 

штукатурку и облицовку 

Способы подготовки поверхностей и 

крепления листов сухой штукатурки к ним 

Способы покрытия простых крыш насухо 

рулонными и штучными кровельными 

материалами 

Способы предохранения деревянных 

конструкций от гниения 

Способы приготовления антисептических 

и огнезащитных составов 

Способы проверки исправности 

используемого инструмента и 

оборудования 

Способы разборки опалубки перекрытий, 

балок, колонн, ледорезов, балочного 

пролетного и надарочного строения мостов 

Способы разметки простых крыш 

Способы ремонта кровельного покрытия и 

элементов кровельной системы рулонными 

материалами насухо с пришивкой 

гвоздями, кровельными листами или 

плитками 

Способы ремонта цоколей 

Способы сборки и установки опалубки 

колонн, балок, стен 

Способы укладки и механического 

крепления рулонных материалов насухо с 

прошивкой гвоздями, кровельными 



рулонными материалами 

насухо с пришивкой 

гвоздями, кровельными 

листами или плитками 

Снятие звуко- и 

теплоизоляционных 

материалов 

Укладка лежней и дощатого 

настила 

Укладка линолеума 

Установка плинтусов и 

галтелей 

Устройство временных 

заборов и ворот 

Устройство деревянной 

опалубки 

Устройство деревянных 

водосборных колодцев, 

лотков 

Устройство забирки и 

ремонт цоколей 

Устройство крыш и 

стропильной системы 

Устройство нижнего 

дощатого настила в 

двухслойных полах 

(черных полов) 

Устройство обрешетки 

Чистая острожка 

лесоматериалов, выборка 

пазов, гребней и четвертей 

Устранять по мере необходимости поломки и 

неисправности простого строительного 

инвентаря 

Устранять провисы при настилке дощатых 

полов 

Читать простые рабочие и сборочные чертежи 

в ходе выполнения плотничных работ 

листами или плитками при покрытии 

односкатных и щипцовых крыш 

Способы укладки лаг под полы 

Способы устройства цоколей, дощатых 

настилов, перегородок, черных обшивок и 

элементов крыш 

Технологические приемы демонтажа 

кровельной системы и деревянной кровли 

Требования к сопряжению и правила 

сопряжения элементов одностоечных опор 

линий связи и электропередачи 

Требования к устройству и установке 

деревянных водосборных колодцев, лотков 

Требования охраны труда к 

электроинструменту и 

электрооборудованию 

Требования охраны труда при разборке 

временных зданий 

Требования технологической 

документации к изготовлению щитов 

опалубки прямолинейного очертания и 

прямолинейных элементов опалубки всех 

видов 

Требования, предъявляемые к временным 

ограждениям и воротам 

Требования, предъявляемые к материалу 

для изготовления щитов опалубки 

Требования, предъявляемые к 

производству работ по уплотнению и 

герметизации стыков 

Устройство и способы крепления 

различных видов подмостей 

Устройство приспособлений для нанесения 

уплотнительной массы 

Устройство ручных и 

электрифицированных инструментов для 

сверления 



Устройство ручных электродолбежников 

Устройство электрифицированных 

рубанков 

Характеристика пород древесины 

ВД.03. 

Выполнение 

плотничных 

общестроительных 

и опалубочных 

работ средней 

сложности 

Антисептическая и 

огнезащитная пропитка 

деревянных конструкций и 

деталей в ваннах 

Выправка и подклинивание 

накаточных путей при 

надвижке пролетных 

строений мостов 

Заготовка деревянных 

шпунтовых свай и пакетов 

Заготовка и сборка А-

образных, трехстоечных и 

П-образных деревянных 

опор линий связи и 

электропередачи 

Заготовка, сборка, 

установка, разборка и 

смена мауэрлатов и стропил 

Изготовление деревянной 

опорной поверхности 

докового опорного 

устройства 

Изготовление и постановка 

подбабков (прирубов) 

Изготовление и постановка 

схваток по сваям или 

стойкам, вкладышей и 

затяжек, подкосов, раскосов 

и стропил ледорезов 

Изготовление и укладка 

мауэрлатных брусьев на 

опоры, поперечины 

Применять приспособления, инструменты и 

деревообрабатывающие станки в соответствии 

с требованиями охраны труда 

Выбирать вид сопряжения элементов 

конструкций в зависимости от объекта 

применения (упор контактных поверхностей 

(врубка) или соединение на механических 

связях) 

Выполнять замену кровельных листов и 

плиток на поврежденных участках крыш 

сложной геометрической формы 

Выполнять замену поврежденных участков 

каркасных стен, полов и дощатой кровли 

Выполнять звукоизоляционные работы при 

устройстве перегородок, оконных и дверных 

коробок, блоков и подоконных досок в 

соответствии с требованиями к монтажу 

Выполнять монтаж кровли из штучных 

кровельных материалов 

Выполнять подшивку потолков перекрытий 

досками под штукатурку 

Выполнять проверку подмостей, лесов и 

эстакад на устойчивость конструкции 

Выполнять работы по изготовлению 

антисептических и гидроизоляционных 

бандажей и креплению их на столбы 

Выполнять работы по изготовлению 

фундамента забора, заборных столбов и 

простенков, а также их связке между собой 

Выполнять работы по креплению штучных 

кровельных материалов 

Выполнять работы по монтажу блочных 

подмостей из конструктивных элементов в 

Требования охраны труда при выполнении 

стекольных работ 

Виды заборов и способы их изготовления 

из различных материалов 

Виды и конструкции ледорезов 

Виды и марки герметиков, применяемых 

при выполнении стекольных работ 

Виды остекляемых переплетов 

Способы и правила упаковки и распаковки 

тары со стеклом, а также складирования и 

хранения стекла 

Способы и правила резки тонких оконных 

стекол толщиной до 4 мм 

Способы и правила удаления осколков 

стекла из оконных переплетов 

Способы и правила расчистки фальцев и 

применяемый инструмент 

Показатели исправности оконных 

переплетов 

Способы и правила фиксации стекол 

штапиками 

Способы крепления и герметизации стекла 

Назначение и виды стекольных работ 

Виды сжимов при сплачивании полов 

Виды шпатлевок, применяемых при 

заделке стыков 

Допустимые зазоры между стыками 

клееных щитов и древесно-волокнистых, 

древесно-стружечных плит 

Допустимые предельные отклонения 

вертикальной и горизонтальной центровки 

при установке окон и балконных дверей 



охранных и 

колесоотбойных брусьев 

Изготовление ригелей и 

установка шпоночных 

брусьев по сваям 

Изготовление, укладка, 

разборка и смена лаг, балок 

и прогонов 

Крепление столярных 

изделий к железобетонным 

деталям с помощью 

монтажных поршневых 

пистолетов 

Монтаж блочных 

подмостей 

Обделка коньков, ребер и 

слуховых окон 

Обработка заготовок, 

деталей, сборочных 

элементов деревянных 

конструкций с 

использованием 

плотничных 

приспособлений, 

инструментов и 

деревообрабатывающих 

станков 

Обшивка стен и потолков 

древесно-волокнистыми и 

древесно-стружечными 

плитами (кроме 

декоративных) 

Покрытие крыш штучными 

кровельными материалами 

Покрытие трех- и 

четырехскатных шатровых, 

мансардных, вальмовых, Т- 

соответствии с требованиями технологической 

документации 

Выполнять работы по раскройке и креплению 

к различным видам стен материалов для 

чистовой обшивки стен и потолков 

Выполнять работы по сборке и изготовлению 

временных сооружений бытового и 

вспомогательного характера 

Выполнять работы по сопряжению между 

собой основных элементов деревянных опор - 

стоек, приставок, откосов 

Выполнять работы по устройству, перестилке и 

сплачиванию верхних дощатых покрытий 

(чистых полов) из отдельных досок в 

соответствии с технологической 

документацией 

Выполнять разметку, крепление элементов 

конструкций подвесных потолков из 

звукоизолирующих плиток, алюминиевых и 

древесно-стружечных плит 

Выполнять разметку, подготовку каркаса и 

крепление к нему древесно-волокнистых и 

древесно-стружечных плит (кроме 

декоративных) 

Выполнять расчеты параметров 

изготавливаемого подбабка, осуществлять его 

надежное крепление 

Выполнять сборку и крепление рам каркаса, 

обшивку и заполнение каркаса утеплителем 

Выполнять соединение насадок с маячными 

сваями и шпунтовым рядом способом шип-паз, 

обеспечивая тесную пригонку насадок 

Выполнять требования технологической 

документации к обработке (пропитке) 

деревянных конструкций и деталей методом 

погружения их в ванны с антисептическими и 

огнезащитными составами 

Допустимые предельные отклонения на 

вертикаль, перекосы и покоробленность 

при монтаже оконных и дверных коробок, 

блоков и подоконных досок 

Конструкция междуэтажных и чердачных 

перекрытий и последовательность 

плотничных работ при их изготовлении 

Способы контроля качества выполнения 

плотничных общестроительных работ 

средней сложности 

Назначение и способы организации 

накаточных путей 

Назначение и способы применения 

плотничных приспособлений, 

инструментов и деревообрабатывающих 

станков 

Назначение, виды крепления подбабка к 

сваям 

Назначение, принцип изготовления и 

порядок сборки и разборки деревянных 

оснований 

Основные элементы деревянных частей 

зданий и деревянных конструкций и 

требования, предъявляемые к их качеству 

Особенности обработки и способы 

крепления элементов из брусков, клееных 

щитов, древесно-волокнистых и древесно-

стружечных плит и торцовой шашки 

Способы поперечной распиловки бруса, 

доски по размерам с вырезкой дефектных 

мест 

Порядок устройства подмостей, лесов и 

эстакад без наращивания стоек 

Правила и приемы сверления отверстий 

Правила расположения и крепления 

внутренних стен из бревен 



и Г-образных в плане крыш 

кровельными листами и 

плитками 

Притесывание 

криволинейной опорной 

поверхности топором 

Выпиливание опорной 

поверхности под установку 

металлических шин 

Раскрой и установка 

пластиката на опорную 

поверхность с фиксацией 

гвоздями 

Ремонт каркасных стен, 

полов и дощатой кровли 

Ремонт трех- и 

четырехскатных шатровых, 

мансардных, вальмовых, Т- 

и Г-образных в плане крыш 

кровельными листами и 

плитками 

Рубка внутренних стен из 

бревен 

Сборка и монтаж из 

деревянных деталей 

элементов и конструкций 

жилых и промышленных 

зданий 

Скрепление бруса 

строительными скобами 

Смена междуэтажных и 

чердачных перекрытий 

Строжка сопрягаемой 

поверхности на 

фуговальном станке 

Сухое антисептирование 

Выполнять установку оконных и дверных 

коробок, блоков и подоконных досок в 

соответствии с требованиями к монтажу 

Выполнять устройство и смену деревянных 

оснований в соответствии с технологической 

документацией 

Засыпать горизонтальные поверхности 

древесины порошкообразным антисептиком в 

соответствии с требованиями технологической 

документации и нормами расхода 

Изготавливать разборные или неразборные 

шпальные клетки 

Изготавливать отверстия для шпоночного 

соединения, выполнять шпоночное сочленение 

брусьев 

Использовать при сопряжении проволочные 

бандажи и припасовочные хомуты, а при 

установке опор в грунт - ригели 

Контролировать качество выполнения 

плотничных общестроительных работ средней 

сложности 

Крепить деревянные каркасы к различным 

видам поверхностей соответствующими 

способами 

Обеспечивать совпадение осей и жесткую 

фиксацию элементов накаточных путей при их 

использовании; изготавливать клинья 

требуемых размеров 

Определять величину гребня и паза в 

шпунтовых сваях и осуществлять их выборку 

Определять размер и частоту укладки балок 

перекрытия 

Определять скрытые и явные дефекты дощатой 

кровли 

Определять способы крепления лаг, балок и 

прогонов к несущим конструкциям 

Правила сочленений элементов ледореза и 

расчета прочности элементов конструкций 

Правила установки ножа ледореза в 

зависимости от конструкции ледорезов 

Правила центровки и выведения по 

уровням рам и дверных коробок 

Правила чтения рабочих и сборочных 

чертежей средней сложности 

Преимущества и недостатки различных 

видов угловых сопряжений деревянных 

конструкций, способы их выполнения 

Распространенные ошибки, допускаемые 

при выполнении кровельных работ 

Свойства и способы крепления к 

различным видам стен материалов для 

чистовой обшивки стен и потолков 

Состав и порядок приготовления 

антисептических и гидроизоляционных 

бандажей 

Составные элементы, порядок сборки и 

крепления элементов конструкций 

подвесных потолков, звукоизолирующих 

плиток, алюминиевых и древесно-

стружечных плит 

Способы заготовки шпунтовых свай 

Способы и виды крепления мауэрлатов и 

стропил 

Способы крепления антисептических и 

гидроизоляционных бандажей на столбы 

Способы крепления и монтажа несущих и 

ненесущих деревянных деталей, элементов 

и конструкций жилых и промышленных 

зданий 

Способы крепления насадок к маячковым 

сваям и шпунтовым рядам 

Способы крепления перегородок к полу, 

потолку и смежным стенам 



Укладка насадок по 

маячным сваям и 

шпунтовому ряду 

Укладка упорных брусьев с 

закреплением их насадками 

Установка бандажей на 

столбы 

Установка дверей 

ламинированных с 

телескопической коробкой 

Установка малых форм, 

изготовленных в заводских 

условиях 

Выполнение резки тонких 

оконных стекол толщиной 

до 4 мм 

Выемка стекол с расчисткой 

фальцев 

Проверка исправности 

переплетов перед вставкой 

стекол 

Вставка стекла в оконные и 

дверные коробки 

Установка мансардных окон 

Установка ножа ледореза 

Установка оконных и 

дверных коробок, блоков и 

подоконных досок 

Установка окон, балконных 

дверей, витражей и фасадов 

из поливинилхлоридного и 

алюминиевого профиля с 

заполнением зазора между 

рамой и стеной монтажной 

пеной 

Устройство временных 

сооружений: террас, 

Осуществлять вертикальную и 

горизонтальную центровку рам и дверных 

коробок, крепеж к стенкам, заполнение зазоров 

монтажной пеной 

Осуществлять выбор древесины с 

характеристиками, удовлетворяющими 

требованиям выполняемых плотничных работ 

Осуществлять выбор материала, необходимого 

при устройстве деревянных оснований 

Осуществлять выбор материалов и 

использовать различные способы крепления 

мауэрлата и стропил в зависимости от 

материала стен 

Осуществлять выведение конструкций по 

уровням горизонтальности 

Осуществлять подбор дюбелей и патронов, 

соответствующих прикрепляемым столярным 

изделиям 

Осуществлять подгонку и механическое 

соединение деревянных деталей, элементов и 

конструкций жилых и промышленных зданий 

Осуществлять подготовку деревянных деталей 

и элементов к сборке и монтажу конструкций 

жилых и промышленных зданий 

Осуществлять разметку проектного положения 

каркаса деревянной перегородки, установку и 

крепление каркаса к конструкциям дома, 

устройство звукоизоляции и установку 

обшивки 

Подбирать лесоматериал при изготовлении лаг, 

балок и прогонов, соответствующий 

назначению конструкции 

Подбирать соответствующий материал, 

определять места и способы сочленения 

необходимых элементов крепления ледорезов и 

свай, изготавливать их 

Способы крепления телескопических 

коробок и наличников 

Способы настилки наката 

Способы покрытия крыш штучными 

кровельными материалами 

Способы пропитки деревянных 

конструкций и деталей антисептическими 

и огнезащитными составами в ваннах 

Способы разметки и покрытия крыш 

Способы раскройки и крепления древесно-

волокнистых и древесно-стружечных плит 

(кроме декоративных) 

Способы расчета необходимого количества 

лаг на прогонах 

Способы ремонта каркасных стен, полов и 

дощатой кровли 

Способы соединения деталей простыми 

врубками 

Способы сопряжения деревянных 

элементов и требования, которым они 

должны удовлетворять 

Способы сопряжения и установки 

деревянных опор различного вида, 

варианты и особенности подвески 

проводов 

Способы сплачивания досок и крепления 

их гвоздями к лагам 

Способы сухого антисептирования 

Способы укладки и крепления кровельных 

листов и плиток на крышах сложной 

геометрической формы 

Способы укладки, крепления шпальных 

клеток и расчета выдерживаемых нагрузок 

для них в зависимости от веса 

конструкций и оборудования 



веранд, тамбуров, крылец, а 

также навесов, сараев, 

сторожевых будок, контор, 

проходных, кубовых, 

душевых, уборных 

Устройство деревянных 

каркасов для подвесных 

потолков всех типов и 

обшивки стен 

Устройство деревянных 

перегородок 

Устройство и смена 

деревянных оснований 

Устройство каркасных стен 

Устройство подвесных 

потолков по деревянным 

каркасам из 

звукоизолирующих плиток, 

алюминиевых и древесно-

стружечных плит 

Устройство подмостей, 

лесов и эстакад без 

наращивания стоек 

Устройство полов из 

брусков, клееных щитов, 

древесно-волокнистых 

плит, торцовой шашки, из 

древесно-стружечных плит 

с заделкой стыков 

Устройство сопряжений под 

углом с помощью врубок, 

пластинчатых нагелей и 

шпоночных соединений 

Устройство чистых заборов 

Устройство шпальных 

клеток под тяжеловесные 

Применять монтажный поршневой пистолет 

при креплении столярных изделий к 

железобетонным деталям 

Проверять габариты блоков, вертикаль, 

перекосы и покоробленность оконных и 

дверных коробок и их элементов с 

применением шаблонов и инструментов 

Производить гидроизоляцию и 

антисептическую обработку мауэрлата 

Производить подбор соответствующих 

пластинчатых нагелей и шпонок, частоты 

врезки и уровня их заглубления 

Производить расчет необходимого количества 

рядов шпал и их расстояния в ярусах укладки 

Производить рубку внутренних стен из бревен 

в соответствии с требованиями 

технологической документации 

Производить сопряжение элементов, применяя 

технологию "лобовой упор", "лобовая врубка", 

"врубка с подушкой" 

Размечать, подгонять, закреплять элементы 

конька, ребер и слуховых окон 

Раскраивать, укладывать, закреплять и 

стыковать элементы полового покрытия из 

брусков, клееных щитов, древесно-

волокнистых и древесно-стружечных плит и 

торцовой шашки в соответствии с 

технологической документацией 

Определять глубину утопления коробки, 

обеспечивать плотность подгонки наличника и 

уплотнителей 

Рассчитывать необходимое количество лаг, 

укладывать и закреплять лаги на прогонах 

Рассчитывать оптимальные места крепления 

столярных изделий к железобетонным деталям 

Рассчитывать толщину теплоизоляционного 

слоя междуэтажных и чердачных перекрытий, 

Способы установки панельных 

деревянных и каркасно-обшивных 

перегородок к стенам и перекрытиям 

Способы устройства деревянных 

перегородок 

Способы устройства каркасов стен, чистых 

обшивок и временных сооружений 

Способы устройства коньков, ребер и 

слуховых окон 

Технические характеристики и правила 

применения монтажных поршневых 

пистолетов 

Правила и способы замены поврежденных 

кровельных листов и плиток на крышах 

сложной геометрической формы 

Последовательность монтажа и требования 

к установке мансардных окон 

Последовательность сборки каркасных 

стен, виды и способы укладки утеплителя 

Технологическая последовательность 

монтажа оконных и дверных коробок, 

блоков и подоконных досок 

Технологическая последовательность 

сборки и монтажа несущих и ненесущих 

деревянных деталей, элементов и 

конструкций жилых и промышленных 

зданий 

Способы выполнения врубных соединений 

путем сращивания, наращивания, 

образования углов 

Правила и способы настила чистых 

деревянных полов из предварительно 

заготовленных и реставрированных по 

длине досок 

Последовательность сборки деревянных 

перегородок из готовых щитов и 



конструкции и 

оборудование 

Устройство, перестилка и 

сплачивание верхних 

дощатых покрытий (чистых 

полов) из отдельных досок 

Чистая обшивка стен и 

потолков 

Монтаж однослойных и 

двуслойных перегородок, 

одноуровневых и 

двухуровневых подвесных 

потолков из 

гипсокартонных и 

гипсоволокнистых листов 

на металлических и 

деревянных каркасах 

Монтаж внутренних 

перегородок из цементных 

плит типа "аквапанель" на 

металлических и 

деревянных каркасах 

Выполнение простых работ 

по ремонту обшивок, 

облицовок, оснований пола 

Разметка мест установки 

каркасно-обшивных 

конструкций с 

использованием ручного 

инструмента 

Укладка звуко- и 

теплоизоляционных 

материалов 

Установка маяков 

Раскрой гипсокартонных, 

гипсоволокнистых 

листовых материалов, 

производить антисептическую обработку 

материала 

Рассчитывать требуемые параметры элементов 

крепления ледорезов и свай 

Собирать элементы конструкций, 

устанавливать и закреплять подмостья, леса и 

эстакады без наращивания стоек 

Укладывать и закреплять балки и прогоны на 

цокольной обвязке 

Укладывать и закреплять кровельные листы и 

плиты при покрытии трех- и четырехскатных 

шатровых, мансардных, вальмовых, Т- и Г-

образных в плане крыш 

Укладывать и закреплять элементы 

междуэтажных и чердачных перекрытий 

Устанавливать малые деревянные конструкции, 

изготовленные в заводских условиях 

Сохранять целостность стекла при упаковке и 

распаковке тары 

Подбирать инструмент, оборудование и 

технологическую оснастку, необходимые для 

выполнения стекольных работ 

Резать прямолинейно тонкие оконные стекла 

толщиной до 4 мм 

Пользоваться инструментом и 

приспособлениями для снятия и установки 

штапиков 

Пользоваться инструментом для удаления 

осколков стекол из оконных переплетов и 

расчистки фальцев 

Фиксировать стекла в оконных переплетах с 

помощью штапиков 

Устанавливать мансардные окна в 

соответствии со схемой установки и с 

требованиями к монтажу 

Устанавливать на стойках крюки и траверсы со 

штырями и с оголовками 

отдельных досок, вертикально забранных в 

обвязки 

Последовательность сборки и установки 

деревянных конструкций средней 

сложности 

Способы устройства деревянных 

перекрытий с применением заготовленных 

балок, щитов и деталей 

Требования охраны труда и промышленной 

безопасности к устройству лесов и 

подмостей 

Требования к шпоночным соединениям и 

их особенности 

Требования, предъявляемые к качеству 

штучных кровельных материалов и 

покрытий 

Требования, предъявляемые к сооружению 

бытовых и вспомогательных устройств 

временного типа 

Требования, предъявляемые к способам 

укладки и креплению лаг, балок и 

прогонов 

Требования, предъявляемые к устройству 

подмостей, лесов и эстакад без 

наращивания стоек 

Устройство монтажных поршневых 

пистолетов и правила их эксплуатации 

Характеристика и особенности работы с 

различными видами дощатого покрытия 

Характеристики монтажных пен и 

особенности работы с ними 

Правила перемещения грузов массой до 

5000 кг и эксплуатации специальных 

транспортных и грузовых средств 

Способы монтажа однослойных, 

двухслойных перегородок, одноуровневых 

и двухуровневых подвесных потолков из 



направляющих и стоечных 

профилей металлических и 

деревянных каркасов 

Установка в проектное 

положение и крепление 

направляющих и стоечных 

профилей металлических и 

деревянных каркасов 

Установка и закрепление на 

металлическом каркасе 

гипсокартонных и 

гипсоволокнистых листов 

Изготовление и ремонт 

щитов опалубки для 

массивов морских 

гидротехнических 

сооружений с продольными 

и поперечными люками и 

крупнопанельных щитов 

опалубки с ребрами 

Изготовление и установка 

кружал домкратных рам, 

заглушин, щитов для 

скользящей опалубки и 

рабочего настила 

Разборка лесов, 

поддерживающих опалубку 

Разборка опалубки арок, 

куполов, сводов, оболочек, 

резервуаров, баков, 

бункеров, спиральных 

камер, отсасывающих и 

подводящих труб 

Установка опалубки 

колонн, балок, плит 

перекрытий, стен и 

перегородок, фундаментов, 

Устанавливать нож ледореза и укреплять его 

заершенными штырями к шапочным брусьям с 

прирезкой головного куста свай 

Читать рабочие и сборочные чертежи средней 

сложности в ходе выполнения плотничных 

работ 

Выполнять строповку, увязку и перемещение 

грузов массой до 5000 кг с помощью 

подъемно-транспортных и специальных 

средств в пределах рабочего места 

Выполнять демонтаж лесов, поддерживающих 

опалубку 

Выполнять демонтаж опалубки арок, куполов, 

сводов, оболочек, резервуаров, баков, 

бункеров, спиральных камер, отсасывающих и 

подводящих труб с соблюдением 

последовательности операций, 

обеспечивающей сохранность элементов 

Выполнять крепление щитов опалубки к 

несущему арматурному каркасу или к жесткой 

арматуре 

Выполнять работы по сборке и надежному 

креплению щитов скользящей опалубки с 

кружалами домкратных рам и рабочего настила 

Выполнять работы по сборке щитов опалубки 

из отдельных элементов с устройством люков 

или ребер жесткости 

Изготавливать в рабочем настиле лазовые 

люки и ограждение 

Контролировать качество выполнения 

опалубочных работ средней сложности 

Обеспечивать жесткость опалубки при помощи 

раскрепления растяжками, опалубочными 

струбцинами и распорками; применять 

анкерный способ крепления растяжек 

Определять точки створа и высоты 

заливаемого элемента 

гипсокартонных и гипсоволокнистых 

листов на металлических и деревянных 

каркасах 

Правила монтажа внутренних перегородок 

из цементных плит типа "аквапанель" на 

металлических и деревянных каркасах 

Способы и приемы разметки мест 

установки каркасов конструкций 

Правила раскроя листовых материалов, 

направляющих и стоечных профилей 

металлических и деревянных каркасов 

Способы выполнения простых работ по 

ремонту обшивок, облицовок, оснований 

пола 

Виды опалубок, составные элементы и 

способы их сборки 

Конструктивные особенности и методы 

установки опалубки 

Способы контроля качества выполнения 

опалубочных работ средней сложности 

Особенности устройства щитов опалубки 

для массивов морских гидротехнических 

сооружений с продольными и 

поперечными люками и крупнопанельных 

щитов опалубки с ребрами 

Отличительные особенности разборки 

опалубки арок, куполов, сводов, оболочек, 

резервуаров, баков, бункеров, спиральных 

камер, отсасывающих и подводящих труб 

Правила разборки лесов, поддерживающих 

опалубку различных конструкций 

Правила сборки, установки и закрепления 

лесов, поддерживающих опалубку 

Принципиальное устройство и 

последовательность сборки подвижной 

опалубки 

Способы крепления подвесной опалубки 



массивов, стоек рам и 

прогонов 

Устройство лесов, 

поддерживающих опалубку 

Устройство настилов в 

гибких швах из досок и 

брусьев 

Устройство подвесной 

опалубки перекрытий 

Осуществлять замену разрушенных элементов 

опалубочных щитов для массивов морских 

гидротехнических сооружений 

Производить подбор досок и брусьев 

необходимого размера и обеспечивать жесткое 

и надежное скрепление их между собой при 

устройстве настилов 

Собирать и устанавливать элементы лесов, 

поддерживающих опалубку 

Собирать опалубку из отдельных элементов 

либо из заранее подготовленных опалубочных 

плит 

Требования, предъявляемые к 

изготовлению настилов из досок и брусьев 

Требования, предъявляемые к установке 

лесов, поддерживающих опалубку 

Эксплуатационные требования, 

предъявляемые к изготовлению и 

установке кружал 



Конкретные умения и знания, формируемые у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

в ходе изучения общепрофессиональных дисциплин, представлены в адаптированных 

программах данных дисциплин. Эти знания и умения являются опорными, необходимыми 

для освоения содержания профессионального(ых) модуля(ей) адаптированной основной 

программы. 

Знания и умения, формируемые у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ в рамках 

адаптационных учебных дисциплин и модулей, указываются в программах этих дисциплин 

и модулей. 

Конкретные умения и знания, формируемые у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

в ходе изучения адаптивной физической культуры, представлены в программе адаптивной 

физической культуры. 

Трудовые действия, умения и знания, которые приобретают обучающиеся в рамках 

трудовых функций по конкретным осваиваемым видам деятельности/конкретному 

осваиваемому виду деятельности, указываются в адаптированных программах 

профессиональных(ого) модулей(я) ПАОП ПО. 

В целом после успешного прохождения ИА по ПАОП ПО слушателям 

присваивается соответствующая квалификация и уровень квалификации. 

2.5. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной 

программы: 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи:  

усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нормам 

и правилам поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), 

современного научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и 

профессиональному росту; 

приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 

подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом 

получаемой квалификации (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, 

Родины и государства; 

подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

Адаптированная основная образовательная программа направлена на развитие у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 



ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.1. Выполнение подготовительных плотничных общестроительных работ 

ПК 1.2. Выполнение подготовительных опалубочных работ. 

ПК 2.1. Выполнение плотничных общестроительных работ со строительными 

материалами простой конфигурации и с простыми способами установки. 

ПК 2.2. Выполнение опалубочных работ со строительными материалами простой 

конфигурации и с простыми способами установки. 

ПК 3.1. Выполнение плотничных общестроительных работ средней сложности. 

ПК 3.2. Выполнение опалубочных работ средней сложности. 

Конкретные умения и знания, формируемые у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

в ходе изучения общепрофессиональных дисциплин, представлены в адаптированных 

программах данных дисциплин. Эти знания и умения являются опорными, необходимыми 

для освоения содержания профессионального(ых) модуля(ей) адаптированной основной 

программы. 

Знания и умения, формируемые у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ в рамках 

адаптационных учебных дисциплин и модулей, указываются в программах этих дисциплин 

и модулей. 

Конкретные умения и знания, формируемые у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

в ходе изучения адаптивной физической культуры, представлены в программе адаптивной 

физической культуры. 

Трудовые действия, умения и знания, которые приобретают обучающиеся в рамках 

трудовых функций по конкретным осваиваемым видам деятельности конкретному 

осваиваемому виду деятельности, указываются в адаптированных программах 

профессиональных(ого) модулей(я) ПАОП ПО. 

В целом после успешного прохождения ИА по ПАОП ПО слушателям присваивается 

соответствующая квалификация и уровень квалификации. 
*Целевые ориентиры воспитания (целевые ориентиры результатов воспитания) 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации примерной адаптированной основной 

программы профессионального обучения по усмотрению разработчиков могут быть 

раскрыты в этой части документа 

Целевые ориентиры воспитания указываются на основе анализа примерных рабочих 

программ воспитания по близкой УГСП СПО (https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/8). 

2.6. Структура примерной адаптированной основной программы 

профессионального обучения. 

Адаптированная основная программа представляет собой набор 

регламентированных элементов. Она предусматривает изучение обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ следующих учебных циклов: общепрофессиональный учебный цикл, 

адаптационный учебный цикл, профессиональный учебный цикл, раздел физическая 

культура (представлен учебной дисциплиной «Адаптивная физическая культура»), а также 

https://reestrspo.firpo.ru/usefulResource/8


прохождение промежуточной аттестации (входит в объем часов учебных дисциплин, 

профессиональных модулей) и итоговой аттестации (квалификационного экзамена). 

Общепрофессиональный учебный цикл образовательной программы представлен 

общепрофессиональными дисциплинами. 

Адаптационный учебный цикл состоит из адаптационных дисциплин и\или 

профессиональных модулей, состав которых определяется образовательной организацией 

самостоятельно, исходя из особенностей контингента обучающихся. 

Профессиональный учебный цикл адаптированной основной программы включает в 

себя: 

ПМ. 01. Выполнение подготовительных плотничных общестроительных и 

опалубочных, в состав которого входит междисциплинарный курс МДК 01.01. 

Подготовительные плотничные общестроительные и опалубочные работы, УП.01 учебная 

практика. 

ПМ.02. Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ со 

строительными материалами простой конфигурации и с простыми способами установки, в 

состав которого входят междисциплинарные курсы МДК 02.01. Плотничные 

общестроительные работы со строительными материалами простой конфигурации и с 

простыми способами установки, УП.02.01. учебная практика, МДК 02.02. Опалубочные 

работы со строительными материалами простой конфигурации и с простыми способами 

установки, УП.02.02. учебная практика. 

ПМ.03 Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ средней 

сложности, в состав которого входит междисциплинарный курс МДК 03.01. Плотничные 

общестроительные и опалубочные работы средней сложности, УП.03 учебная практика, 

ПП.03 производственная практика. 

Обязательным компонентом ПАОП ПО является учебная дисциплина «АФК.01 

Адаптивная физическая культура», которая входит в раздел ФК.00. Физическая культура. 

Устанавливается особый порядок освоения обучающимися с инвалидностью и ОВЗ данной 

дисциплины в зависимости от рекомендаций ПМПК, а для обучающихся с инвалидностью 

и ОВЗ, имеющим еще и инвалидность, также рекомендаций федерального учреждения 

МСЭ. Преподавателями адаптивной физической культуры разрабатывается на основании 

соблюдения принципов здоровьесбережения адаптивная программа по дисциплине, 

которая включает в себя комплекс специальных занятий, направленных на развитие, 

укрепление и поддержание здоровья обучающихся (таблица 2). 

 

Таблица 2 

Элементы ПАОП ПО 

 

Индекс 

(код) 

Наименование элемента 

(цикла, учебной дисциплины, профессионального модуля, 

междисциплинарного курса, практики, 

итоговой аттестации) 

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл.  

Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.01 Правовые основы профессиональной деятельности 

ОП.02 Оборудование и рабочие материалы 

ОП.03 Охрана труда 

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 

ОП.05 Физическая культура (адаптивная) 

ПМ.00 Профессиональный учебный цикл. 

Профессиональные модули 

ПМ.01 Выполнение подготовительных плотничных общестроительных и 

опалубочных 



МДК.01.01 Подготовительные плотничные общестроительные и опалубочные 

работы 

УП.01 Учебная практика 

ПМ.02 Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ со 

строительными материалами простой конфигурации и с простыми 

способами установки 

МДК.02.01 Плотничные общестроительные работы со строительными материалами 

простой конфигурации и с простыми способами установки 

МДК.02.02 Опалубочные работы со строительными материалами простой 

конфигурации и с простыми способами установки 

УП.02.01 Учебная практика 

УП.02.02 Учебная практика 

ПМ.03 Выполнение плотничных общестроительных и опалубочных работ 

средней сложности 

МДК.03.01 Плотничные общестроительные и опалубочные работы средней 

сложности 

УП.03 Учебная практика 

ПП.03 Производственная практика 

АД.00 Адаптационный учебный цикл.  

Адаптационные учебные дисциплины 

Адаптационные профессиональные модули 

АД.01 Основы адаптации на рынке труда 

АД.02 Основы эффективной коммуникации 

ПА.00 
Промежуточная аттестация (включена в объем часов учебных дисциплин, 

профессиональных модулей) 

ИА Итоговая аттестация   

ИА.01 Квалификационный экзамен 

Реализация учебных дисциплин, междисциплинарных курсов направлена на 

формирование у обучающихся регламентированных знаний и умений. Проведение 

практики предполагает формирование у обучающихся умений и трудовых действий в 

рамках соответствующего профессионального модуля по конкретному виду деятельности. 

Изучение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ общепрофессиональных 

дисциплин предшествует освоению профессионального модуля/профессиональных 

модулей (нужное оставить).1 

Освоение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ адаптационных учебных 

дисциплин и профессиональных модулей осуществляется в течение всего периода 

реализации адаптированной основной программы в течение 4 учебных семестров обучения 

по адаптированной основной программе. 

Изучение профессионального модуля происходит последовательно. Порядок 

реализации профессионального модуля ПМ. 01. Выполнение подготовительных 

плотничных общестроительных и опалубочных следующий: изучение МДК.01.01., 

прохождение УП.01, экзамен квалификационный по ПМ.01. 

Порядок реализации профессионального модуля ПМ.02. Выполнение плотничных 

общестроительных и опалубочных работ со строительными материалами простой 

конфигурации и с простыми способами установки следующий: изучение МДК.02.01., 

прохождение УП.02.01, изучение МДК.02.02, прохождение УП.02.02, экзамен 

квалификационный по ПМ.02. 

Порядок реализации профессионального модуля ПМ.03 Выполнение плотничных 

общестроительных и опалубочных работ средней сложности следующий: изучение 

                                                             
1 Может быть указан иной порядок (последовательность) изучения общепрофессиональных учебных дисциплин в отношении 

профессиональных модулей (профессионального модуля), в том числе с указанием их индексов и наименований, настоящей ПАОП ПО. 



МДК.03.01., прохождение УП.03, прохождение ПП.03, экзамен квалификационный по 

ПМ.03. 

Проведение учебной практики в рамках профессионального модуля предшествует 

прохождению обучающимися с инвалидностью и ОВЗ производственной практики. 

Учебная практика реализуется в 1 - 4 учебных семестрах; производственная – в 4 семестре. 

Освоение обучающимися с инвалидностью и ОВЗ адаптивной физической культуры 

осуществляется в течение всего периода реализации адаптированной основной программы 

в течение 1 – 4 учебных семестров обучения по адаптированной образовательной 

программе. 

Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 

практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), 

самостоятельную работу обучающихся, практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом. 

В процессе реализации адаптированной основной программы осуществляется 

практическая подготовка обучающихся с инвалидностью и ОВЗ. Практическая подготовка 

в рамках учебных дисциплин (общепрофессиональных учебных дисциплин, 

адаптационных учебных дисциплин) и междисциплинарных курсов организуется путем 

проведения практических занятий и (или) лабораторных занятий. Практическая подготовка 

при проведении практики (учебной практики, производственной практики) организуется 

путем непосредственного выполнения обучающимися определенных видов работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Учебная нагрузка обучающихся с инвалидностью и ОВЗ представляет собой время, 

отведенное учебным планом на все виды учебных занятий, самостоятельную 

(внеаудиторную) работу обучающихся, практику и иные виды учебной деятельности 

обучающихся по соответствующим элементам адаптированной основной программы. 

Для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ устанавливается пятидневная учебная 

неделя.  

Максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки составляет 

30 академических часов в неделю, включая все виды аудиторной учебной работы по 

освоению адаптированной образовательной программы профессионального обучения по 

профессии 16671 Плотник. 

Виды учебной нагрузки обучающихся с инвалидностью и ОВЗ, устанавливаемые 

учебным планом по адаптированной основной программе, в том числе по организационным 

формам осуществления обучения: 

1) максимальная учебная нагрузка обучающихся; 

2) самостоятельная работа обучающихся; 

3) обязательная учебная нагрузка обучающихся: 

аудиторная учебная нагрузка обучающихся (учебные занятия): всего, включая 

теоретические занятия; практические занятия; лабораторные занятия; консультации; 

учебная практика; 

производственная практика; 

промежуточная аттестация. 

Также выделяются академические часы на проведение итоговой аттестации в форме 

квалификационного экзамена. 

Элементы ПАОП ПО и виды учебной нагрузки обучающихся с инвалидностью и 

ОВЗ раскрываются в учебном плане и календарном учебном графике адаптированной 

основной программы (Приложение 1).  

2.7. Трудоемкость освоения примерной адаптированной основной программы 

профессионального обучения  

Трудоемкость освоения ПАОП ПО (в часах) представлена таблично (таблицу 3). 

Таблица 3 

Трудоемкость обучения по адаптированной основной программе 



Наименование форм обучения  

и анализируемого компонента ПАОП ПО  

Количество 

часов 

1 2 

Очная форма обучения, 2400 

в том числе: 

обучение по учебным дисциплинам (общепрофессиональным 

учебным дисциплинам, адаптационным учебным дисциплинам, 

адаптивной физической культуре) (аудиторная учебная нагрузка 

обучающихся (кроме консультаций) и промежуточная аттестация) 

555 

обучение по междисциплинарным курсам (аудиторная учебная 

нагрузка обучающихся (кроме консультаций) и промежуточная 

аттестация) 

1065 

учебная практика, включая промежуточную аттестацию по 

учебной практике 

600 

производственная практика, включая промежуточную аттестацию 

по производственной практике 

120 

промежуточная аттестация по профессиональным модулям 

(экзамены по профессиональным модулям) 

в том числе: 

30 

      консультации к экзаменам по профессиональным модулям 12* 

      экзамены (квалификационные) по модулю 18 

ИА (квалификационный экзамен) 30 

* часы консультаций к экзамену по профессиональным модулям могут меняться в 

зависимости от изменения часов, отводимых для проведения экзамена 

(квалификационного) по модулю. 

2.8. Срок освоения примерной адаптированной основной программы 

профессионального обучения  

ПОО самостоятельно определяет формы обучения и продолжительность по АОП ПО 

для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ с нарушениями интеллектуального развития. 

В ходе реализации адаптированной основной программы по усмотрению ПОО 

деятельность может осуществляться как полностью, так и частично с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При обучении 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ электронное обучение и дистанционные 

образовательные технологии предусматривают возможность приема-передачи информации 

в доступных для них формах. 

Реализация адаптированной основной программы осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации как самостоятельно, так и посредством 

сетевой формы реализации образовательных программ (при необходимости). 

Срок получения образования по ПАОП ПО по профессии 16671 Плотник составляет 

1 год 10 месяцев. 

По итогам успешного освоения адаптированной основной программы и успешной 

сдачи итоговой аттестации в форме квалификационного экзамена обучающийся получает 

документ о квалификации (свидетельство о профессии рабочего). 

 

3. Документы, определяющие содержание и организацию процесса обучения при 

реализации примерной адаптированной основной программы профессионального 

обучения 

3.1. Учебно-планирующая документация, раскрывающая содержание и организацию 

процесса обучения и воспитания по ПАОП ПО.  

Содержание и особенности организации обучения по ПАОП ПО находит свое 

отражение в учебном плане для очной формы обучения, соответствующем календарном 

учебном графике. 



В целом учебный план ПАОП ПО определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение учебных дисциплин (общепрофессиональных 

дисциплин, адаптационных учебных дисциплин и модулей, адаптивной физической 

культуры), профессиональных модулей, междисциплинарных курсов, практик, иных видов 

учебной деятельности (учебной нагрузки) обучающихся и форм аттестации. В структуру 

учебного плана ПАОП ПО входит титульный лист, пояснительная записка, сводные данные 

по бюджету времени в неделях для разных форм обучения, план учебного процесса и 

перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений, необходимых для 

реализации ПАОП ПО. 

Календарный учебный график представляет собой часть ПАОП ПО по профессии 

рабочего, в которой распределяется во времени и ограничивается конкретными сроками 

реализация элементов ПАОП ПО (дисциплин, модулей, курсов, практик и др.). Структурно 

представлен титульным листом и собственно календарным учебным графиком в табличном 

оформлении. 

Также содержание ПАОП ПО раскрывается в примерной рабочей программе 

воспитания, примерном календарном плане воспитательной работы в приложении 6. 

3.2. Программная документация, определяющая содержание и особенности 

организации обучения по ПАОП ПО 

Содержание ПАОП ПО, зафиксированное в учебном плане, календарном учебном 

графике, подробно раскрывается в примерных адаптированных программах 

общепрофессиональных учебных дисциплин, адаптационных учебных дисциплин, 

профессиональных модулей, учебной практики, производственной практики, программе 

адаптивной физической культуры, программе итоговой аттестации по адаптированной 

основной программе. 

Адаптированные программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

имеют одинаковую структуру и включают в себя следующие элементы: титульный лист; 

общая характеристика (паспорт); структура и содержание учебной дисциплины, 

профессионального модуля; условия реализации адаптированной программы учебной 

дисциплины, профессионального модуля; контроль и оценка результатов освоения учебной 

дисциплины, профессионального модуля. 

Примерные адаптированные программы учебных дисциплин 

общепрофессионального и примерные программы адаптационного циклов представлены в 

приложении 2, 3, 4. 

Примерная программа адаптивной физической культуры включает в себя структурно 

такие компоненты, как титульный лист, общая характеристику (паспорт) программы 

учебной дисциплины, структура и содержание адаптивной физической культуры, условия 

реализации программы, контроль и оценку результатов освоения адаптивной физической 

культуры. 

Примерная адаптированная программа учебной дисциплины «Адаптивная 

физическая культура» представлена в приложении 5. 

Программа ИА включает в себя структурно следующие компоненты: титульный 

лист, общую характеристику (паспорт) программы итоговой аттестации, содержание 

итоговой аттестации, условия реализации программы ИА, оценочные материалы 

(приложение 7). 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения примерной адаптированной основной 

программы профессионального обучения 

Освоение ПАОП ПО, в том числе отдельной части или всего объема учебной 

дисциплины (общепрофессиональной дисциплины, адаптационной дисциплины, 

адаптивной физической культуры), междисциплинарного курса, практики, 

профессионального модуля адаптированной основной программы сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, 



периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся с инвалидностью и ОВЗ определяются образовательной 

организацией самостоятельно. 

Профессиональное обучение завершается ИА в форме квалификационного экзамена.  

Во время осуществления контроля результатов обучения обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ по адаптированной основной программе используется как бинарная 

система оценивания (оценки: «зачтено» – «не зачтено», «освоил» – «не освоил»), так и 

пятибалльная система оценивания (оценки: «2 (неудовлетворительно)», «3 

(удовлетворительно)», «4 (хорошо)» и «5 (отлично)»).  

Выбор системы оценивания для конкретных элементов адаптированной основной 

программы (дисциплины, междисциплинарного курса, учебной практики, 

производственной практики, профессионального модуля, итоговой аттестации) остается в 

компетенции ПОО и находит свое отражение в учебном плане настоящей адаптированной 

основной программы. 

Для проведения текущего контроля успеваемости, организации промежуточной 

аттестации обучающихся с инвалидностью и ОВЗ, итоговой аттестации по адаптированной 

основной программе работниками образовательной организации, участвующими в 

реализации настоящей адаптированной основной программы профессионального 

обучения, разрабатываются адаптированные фонды оценочных материалов.  

Фонды оценочных материалов по адаптированной основной программе состоят 

из пяти частей:  

1) оценочные материалы по общепрофессиональным учебным дисциплинам;  

2) оценочные материалы по адаптационным учебным дисциплинам;  

3) оценочные материалы по профессиональным модулям;  

4) оценочные материалы по адаптивной физической культуре; 

5) оценочные материалы итоговой аттестации. 

При проведении текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающегося с инвалидностью и ОВЗ, при необходимости, предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа, которое оговаривается перед началом 

контрольно-оценочной процедуры. Может устанавливаться форма проведения аттестации 

с учетом индивидуальных психофизических особенностей обучающегося (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.) на основании 

соответствующего заявления обучающегося.  

В целом обеспечивается соблюдение следующих общих требований к 

осуществлению контрольно-оценочной деятельности в отношении обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ: 

­ присутствие в аудитории ассистента (помощника) по оказанию технической 

помощи для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ, с учетом их индивидуальных 

особенностей (при необходимости);  

­ пользование обучающимся с инвалидностью и ОВЗ необходимыми техническими 

средствами при прохождении текущего контроля успеваемости (промежуточной 

аттестации, итоговой аттестации) с учетом их индивидуальных особенностей; 

­ обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания 

в указанных помещениях. 

Дополнительно при проведении текущего контроля успеваемости, промежуточной 

или ИА обучающихся с инвалидностью и ОВЗ с нарушением интеллекта обеспечивается 

организация питания и перерывов для проведения необходимых лечебных и 

профилактических мероприятий во время проведения текущего контроля, промежуточной 

аттестации, квалификационного экзамена. 

ПОО могут создавать и иные специальные условия для осуществления контрольно-

оценочной деятельности в отношении обучающихся с инвалидностью и ОВЗ в зависимости 



от нозологии, регламентированные федеральными нормативно-правовыми актами, 

методическими материалами исполнительных органов государственной власти Российской 

Федерации. 

Достижение (выраженность) и результативность комплексного сопровождения 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ целевых ориентиров воспитания (целевых 

ориентиров результатов воспитания) может осуществляться педагогическими работниками 

посредством педагогического наблюдения, беседы, анкетирования, тестирования, 

реализации метода анализа продуктов деятельности обучающихся, специальных 

диагностических методик. Особенности педагогической диагностики в данном 

направлении отражены в программе воспитания образовательной программы.  

4.1. Организация текущего контроля успеваемости  

Текущий контроль успеваемости представляет собой систематическую проверку 

знаний, умений, трудовых действий обучающихся с инвалидностью и ОВЗ. Эта оценка 

осуществляется непосредственно в ходе и по результатам проведения учебных занятий, в 

том числе по итогам выполнения заданий самостоятельной работы обучающимися. Задача 

текущего контроля – обеспечение постоянной «обратной связи», позволяющей 

своевременно реагировать на затруднения и ошибки обучающихся и совершенствовать 

содержание и технологии обучения. 

Формы и процедуры текущего контроля знаний, умений, трудовых действий 

обучающихся регламентируются локальными нормативно-правовыми актами 

образовательной организации. 

Формы и методы текущего контроля успеваемости обучающихся с инвалидностью и 

ОВЗ: контрольная работа, устный опрос, письменный опрос, проверка результатов 

выполнения практических заданий (лабораторных заданий), проверка выполнения 

самостоятельной работы обучающимися, тестирование, наблюдение за деятельностью 

обучающихся и др. 

Текущий контроль знаний, умений трудовых действий проводится только за счет 

объемов учебного времени, отведенных учебным планом по адаптированной основной 

программе на изучение соответствующих учебных дисциплин (общепрофессиональных 

учебных дисциплин, адаптационных учебных дисциплин, адаптивной физической 

культуры), междисциплинарных курсов и практик. Результаты текущего контроля знаний, 

умений, трудовых действий являются основанием для допуска обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ к промежуточной аттестации. 

4.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это проверка учебных достижений обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ, осуществляемая по итогам изучения или выполнения 

обучающимися каждой части адаптированной основной программы (учебной дисциплины, 

междисциплинарного курса, учебной практики, производственной практики, 

профессионального модуля, адаптивной физической культуры). 

Конкретные формы и процедуры промежуточной аттестации по каждой дисциплине 

(общепрофессиональной учебной дисциплине, адаптационной учебной дисциплине, 

адаптивной физической культуре), междисциплинарному курсу и профессиональному 

модулю, практикам разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и 

доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Формами промежуточной аттестации являются зачет (З), дифференцированный зачет 

(ДЗ), экзамен (Э). 

По учебным дисциплинам промежуточная аттестация может проводиться в форме 

дифференцированного зачета или зачета. По усмотрению образовательной организации 

при необходимости в качестве промежуточной аттестации по общепрофессиональной 

учебной дисциплине может быть определен экзамен. 

Промежуточная аттестация обучающихся с инвалидностью и ОВЗ по составным 

элементам профессионального модуля осуществляется следующим образом: по 



междисциплинарному курсу – зачет, дифференцированный зачет или (при обоснованной 

необходимости) экзамен, по учебной и производственной практикам – зачет или 

дифференцированный зачет.  

Промежуточная аттестация по профессиональному модулю проводится в форме 

экзамена. Условием допуска к экзамену по профессиональному модулю является успешное 

освоение обучающимся всех элементов профессионального модуля. 

Промежуточная аттестация в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена 

проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины, 

междисциплинарного курса, практики, профессионального модуля. 

4.3. Итоговая аттестация по ПАОП ПО  

ИА представляет собой проверку результатов освоения выпускниками 

адаптированной основной программы; позволяет подтвердить квалификацию 

выпускников, их готовность к самостоятельному решению задач профессиональной 

деятельности. 

К итоговой аттестации допускается обучающийся с инвалидностью и ОВЗ, не 

имеющий академической задолженности, успешно прошедший все виды промежуточной 

аттестации и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный 

план. 

ИА по адаптированным основным программам профессионального обучения 

реализуется в форме квалификационного экзамена. 

Квалификационный экзамен проводится образовательной организацией для 

определения соответствия полученных обучающимися с инвалидностью и ОВЗ знаний, 

умений, трудовых действий, трудовых функций в рамках регламентированного вида 

деятельности адаптированной основной программы профессионального обучения (данной 

адаптированной основной программы) и установления на этой основе лицам, прошедшим 

профессиональное обучение, 3-го квалификационного разряда по профессии рабочего 

16671 Плотник. 

Квалификационный экзамен независимо от вида профессионального обучения, 

включает в себя практическую квалификационную работу и проверку теоретических 

знаний в пределах квалификационных требований, указанных в квалификационных 

справочниках, и (или) ПС по соответствующим профессиям рабочих, должностям 

служащих. Проверка теоретических знаний обучающихся с инвалидностью и ОВЗ 

осуществляется по экзаменационным билетам. Для выполнения практических 

квалификационных работ обучающиеся получают наряд-задания. 

Во время итоговой аттестации осуществляется оценка результативности воспитания 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ. 

Итоговую аттестацию по адаптированной основной программе проводит 

аттестационная комиссия, во главе с ее председателем, в состав которой входят 

руководящие и педагогические работники образовательной организации. К проведению 

квалификационного экзамена привлекаются представители работодателей, их 

объединений. Работа аттестационной комиссии оформляется протоколом.  

Лицо, успешно сдавшее квалификационный экзамен по настоящей адаптированной 

основной программе, получает квалификацию «Плотник», по профессии рабочего 16671 

Плотник с присвоением 3-го квалификационного разряда по результатам 

профессионального обучения, что подтверждается документом о квалификации 

(свидетельством о профессии рабочего). 

Квалификация, указываемая в свидетельстве о профессии рабочего, должности 

служащего, дает его обладателю право заниматься определенной профессиональной 

деятельностью или выполнять конкретные трудовые функции, для которых в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке определены 

обязательные требования к наличию квалификации по результатам профессионального 

обучения. 



ПОО самостоятельно устанавливает образец выдаваемого свидетельства о профессии 

рабочего, должности служащего.  

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть адаптированной 

основной программы профессионального обучения и (или) отчисленным из 

образовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения по 

образцу, самостоятельно устанавливаемому образовательной организацией.  

4.4. Контроль и оценка основных результатов обучения по ПАОП ПО 

Основные показатели оценки основных результатов обучения по настоящей 

адаптированной основной программы представлены в табличной форме (таблица 4). 

Таблица 4 

Контроль и оценка основных результатов обучения 

по адаптированной основной программе 

 

Вид 

профессиональной 

деятельности 

Трудовые действия Умения 

ВД.01. 

Выполнение 

подготовительных 

плотничных 

общестроительных 

и опалубочных 

работ 

Выполнение плотничных 

работ при устройстве 

кровель из штучных 

материалов 

Выполнение плотничных 

работ при устройстве 

рулонных кровель насухо с 

прошивкой гвоздями 

Конопатка стен, оконных и 

дверных проемов 

Обмазка кистью 

деревянных конструкций и 

деталей антисептическими 

и огнезащитными 

составами 

Обработка лесоматериалов 

вручную: поперечное 

перепиливание, окорка, 

обтесывание 

Осмолка, обивка войлоком 

и толем элементов 

деревянных конструкций 

Очистка опалубки от 

бетона и раствора 

Очистка рулонных 

кровельных материалов от 

посыпки 

Подготовка и организация 

рабочего места плотника 

Разборка заборных стенок 

Разборка заборов, 

мостиков и настилов 

Разборка опалубки 

фундаментов, стен и 

перегородок 

Выбирать смазку опалубки в 

зависимости от области ее применения 

(горизонтальные, вертикальные 

поверхности форм, опалубочные 

формы для бетонирования 

конструкций подземной части здания) 

Выполнять плотничные работы по 

устройству кровель насухо с 

прошивкой гвоздями 

Выполнять разборку простых 

деревянных конструкций (заборных 

стенок, заборов, мостиков, настилов, 

полов, подборов и накатов) 

Выполнять строповку, увязку и 

перемещение грузов массой до 500 кг 

с помощью подъемно-транспортных и 

специальных средств в пределах 

рабочего места 

Защищать элементы деревянных 

конструкций посредством осмолки, 

обивки войлоком и толем 

Контролировать качество выполнения 

простых подготовительных 

опалубочных работ 

Наносить смазку на накаты и опалубку 

в соответствии с требованиями 

технологической документации 

Определять качество используемых в 

работе материалов 

Оценивать соответствие выполненных 

плотничных работ требованиям 

технической документации 

Поддерживать состояние рабочего 

места в соответствии с требованиями 

охраны труда, пожарной, 



Разборка полов, подборов и 

накатов 

Разборка простых 

кровельных покрытий из 

рулонных и штучных 

материалов 

Смазка накатов и опалубки 

Сортировка штучных 

кровельных материалов 

Укладка и штабелирование 

отсортированных 

строительных материалов 

промышленной и экологической 

безопасности, правилами организации 

рабочего места плотника 

Пользоваться предохранительным 

поясом с закреплением его за 

элементы конструкций или 

страховочным канатом при 

выполнении работ с приставных 

лестниц на высоте более 1,3 м, а также 

на поверхностях с уклоном 20° и более 

Пользоваться ручным инструментом 

при поперечном перепиливании, 

окорке и обтесывании лесоматериалов 

вручную 

Применять лесоматериалы в 

соответствии с их свойствами 

Производить демонтаж простых 

кровельных покрытий из рулонных и 

штучных материалов 

Равномерно заполнять щели стен и 

оконных проемов волокнистыми 

натуральными и специальными 

материалами в соответствии с 

требованиями технологической 

документации 

Равномерно наносить кистью 

антисептические и огнезащитные 

составы на деревянные конструкции и 

детали в соответствии с рабочей 

инструкцией 

Разбирать опалубки фундаментов, стен 

и перегородок с соблюдением 

определенной последовательности 

операций, обеспечивающей 

сохранность и целостность элементов 

Сортировать штучные кровельные 

материалы в соответствии с 

технологическими требованиями 

Удалять остатки бетона и раствора с 

опалубки 

Удалять посыпку с рулонных 

кровельных материалов с 

использованием обтирочных 

материалов 

Укладывать и закреплять на обрешетке 

или настиле рулонные и штучные 

кровельные материалы при устройстве 

кровель 

ВД. 02. 

Выполнение 

плотничных 

общестроительных 

Демонтаж внутренних 

перегородок из цементных 

плит типа "аквапанель" на 

Восстанавливать поврежденные части 

щитов опалубки прямолинейного 

очертания и прямолинейных 

элементов опалубки всех видов 



и опалубочных 

работ со 

строительными 

материалами 

простой 

конфигурации и с 

простыми 

способами 

установки 

металлических и 

деревянных каркасах 

Демонтаж несложных 

конструкций при 

производстве ремонтных 

работ 

Демонтаж однослойных, 

двухслойных перегородок, 

одноуровневых и 

двухуровневых подвесных 

потолков из 

гипсокартонных и 

гипсоволокнистых листов 

на металлических и 

деревянных каркасах 

Демонтаж окон, балконных 

дверей, витражей и 

фасадов из 

поливинилхлоридного и 

алюминиевого профиля 

Заготовка одиночных свай, 

насаживание на сваи 

бугелей и башмаков 

Заготовка одностоечных 

опор линий связи и 

электропередачи 

Заготовка элементов лесов, 

поддерживающих 

опалубку, без наращивания 

Заполнение стыков 

уплотнительной массой 

Затеска концов бревен 

Изготовление и ремонт 

простого строительного 

инвентаря 

Изготовление и ремонт 

простого строительного 

инвентаря 

Изготовление и ремонт 

щитов опалубки 

прямолинейного очертания 

(прямоугольные и 

косоугольные) и 

прямолинейных элементов 

опалубки всех видов 

Изготовление обрешетки 

Изготовление плавучего 

рештования 

Изготовление простых 

щитов для перегородок под 

штукатурку 

Выбирать способы разборки 

временных зданий в зависимости от их 

конструктивных решений, материалов 

и размеров 

Выполнять демонтаж временных 

зданий в соответствии с технической 

документацией, регламентами 

экологической и пожарной 

безопасности 

Выполнять демонтаж элементов 

различных типов подмостей 

Выполнять заготовку простых 

элементов лесов, поддерживающих 

опалубку, без наращивания 

Выполнять замену поврежденных 

участков кровельных покрытий из 

рулонных материалов и кровельных 

листов или плиток 

Выполнять монтаж плинтусов и 

галтелей в соответствии с проектной 

документацией 

Выполнять обработку лесоматериалов 

электрифицированным инструментом 

Выполнять подготовку оснований и 

линолеума к настилке 

Выполнять продольное распиливание 

материалов с применением ручного и 

электрифицированного инструмента 

Выполнять работы по механическому 

креплению рулонных материалов 

насухо с прошивкой гвоздями, 

кровельными листами или плитками 

Выполнять работы по сборке и 

установке деревянных водосборных 

колодцев, лотков 

Выполнять работы по устранению 

повреждений и разрушений цоколей 

Выполнять разметку линии тесания и 

производить обтесывание кромок 

досок и пластин в строгом 

соответствии с разметкой 

Выполнять разметку мест крепления 

кровельных материалов 

Выполнять сварку линолеума горячим 

воздухом 

Выполнять строповку, увязку и 

перемещение грузов массой до 3000 кг 

с помощью подъемно-транспортных и 

специальных средств в пределах 

рабочего места 

Выполнять требования 

технологической документации при 



Изготовление простых 

щитов для перегородок под 

штукатурку 

Монтаж нижнего дощатого 

настила в двухслойных 

полах (черных полов) 

Нанесение 

антисептических и 

огнезащитных составов на 

деревянные конструкции и 

детали краскопультами и 

распылителями 

Нанесение 

антисептических и 

огнезащитных составов на 

деревянные конструкции и 

детали краскопультами и 

распылителями 

Обделка свесов и 

примыканий 

Обработка лесоматериалов 

электрифицированным 

инструментом 

Обтесывание бревен на 

канты и накругло 

Обтесывание кромок досок 

и пластин 

Обшивка стен и потолков 

под штукатурку и 

облицовку 

Обшивка стен и потолков 

под штукатурку и 

облицовку 

Обшивка стен ряжей и 

ледорезов досками 

Отделка поверхностей 

сухой штукатуркой 

Отпиливание голов свай и 

верха шпунтовых рядов 

Подготовка 

приспособлений, 

инструментов и 

оборудования к 

выполнению плотничных 

работ 

Покрытие насухо крыш 

простой формы рулонными 

и штучными кровельными 

материалами 

Покрытие односкатных и 

щипцовых крыш 

рулонными материалами 

изготовлении щитов опалубки 

прямолинейного очертания 

(прямоугольные и косоугольные) и 

прямолинейных элементов опалубки 

всех видов 

Выполнять фиксацию слоев 

кровельной системы крыш простой 

формы рулонными и штучными 

кровельными материалами 

Выполнять чистовую механическую 

обработку лесоматериалов с 

применением ручного и 

электрифицированного инструмента 

Готовить поверхность для крепления 

листов сухой штукатурки, закреплять 

листы сухой штукатурки 

Демонтировать элементы кровельной 

системы (обрешетник) 

Заполнять стыки уплотнительной 

массой при выполнении строительно-

монтажных работ 

Изготавливать обрешетку в 

соответствии с видом применяемого 

кровельного материала 

Контролировать качество выполнения 

простых опалубочных работ 

Контролировать качество выполнения 

простых плотничных 

общестроительных работ 

Обтесывать бревна на один кант, два 

канта (лежень), три канта, четыре 

канта - на чистый брус и накругло 

Осуществлять разметку и отпиливание 

голов свай и верха шпунтовых рядов 

Подбирать материал для сборки, 

собирать и закреплять плавучие 

рештования 

Подбирать материал и применять 

различные способы крепления при 

выполнении обделки свесов и 

примыканий 

Подбирать требуемый материал для 

сборки и выполнять сборку лежней 

Пользоваться краскопультами и 

распылителями при нанесении 

антисептических и огнезащитных 

составов на деревянные конструкции и 

детали 

Пользоваться ручным инструментом 

при выполнении выборки пазов, 

гребней и четвертей 



насухо с пришивкой 

гвоздями, кровельными 

листами или плитками 

Приготовление 

антисептических и 

огнезащитных составов 

Проверка выполненных 

работ на соответствие 

утвержденной 

документации 

Продольное распиливание 

материалов 

Разборка временных 

зданий 

Разборка обрешетки и 

деревянной кровли 

Разборка опалубки 

перекрытий, балок, колонн, 

ледорезов, балочного 

пролетного и надарочного 

строения мостов 

Разборка подмостей 

Разметка простых крыш 

Ремонт кровельных 

покрытий из рулонных 

материалов и кровельных 

листов 

Ремонт односкатных и 

щипцовых крыш 

рулонными материалами 

насухо с пришивкой 

гвоздями, кровельными 

листами или плитками 

Снятие звуко- и 

теплоизоляционных 

материалов 

Укладка лежней и 

дощатого настила 

Укладка линолеума 

Установка плинтусов и 

галтелей 

Устройство временных 

заборов и ворот 

Устройство деревянной 

опалубки 

Устройство деревянных 

водосборных колодцев, 

лотков 

Устройство забирки и 

ремонт цоколей 

Устройство крыш и 

стропильной системы 

Пользоваться ручным, разметочным и 

мерительным инструментом 

Проверять исправность и 

работоспособность приспособлений, 

инструментов и оборудования, 

используемых при выполнении 

плотничных работ 

Производить демонтаж и замену 

поврежденного участка односкатных и 

щипцовых крыш с применением 

рулонных материалов насухо с 

прошивкой гвоздями 

Производить затеску концов бревен на 

три - четыре грани, на конус и на 

полушары 

Производить монтаж забирки из досок 

горизонтальным или вертикальным 

способом расположения досок 

Производить обшивку стен и потолков 

под штукатурку и облицовку 

Производить обшивку стен ряжей и 

ледорезов досками в соответствии с 

технологической документацией 

Производить подборку, выполнять 

обработку и сопряжение элементов 

одностоечных опор линий связи и 

электропередачи 

Разбирать опалубки перекрытий, 

балок, колонн, ледорезов, балочного 

пролетного и надарочного строения 

мостов 

Соблюдать дозировки в соответствии с 

рецептурой приготовления 

антисептических и огнезащитных 

составов 

Стыковать плинтус и галтели при 

внешних и внутренних угловых 

соединениях 

Укладывать лаги, изоляцию и крепить 

доски нижнего дощатого настила в 

двухслойных полах в соответствии со 

строительными нормами и правилами 

Устанавливать опоры временных 

заборов и ворот, крепить поперечные 

лаги, закреплять доски или 

деревянные щиты между пролетами по 

всему периметру ограждения 

Устраивать вентиляционные отверстия 

в ходе монтажа забирки из досок 

Устранять по мере необходимости 

поломки и неисправности простого 

строительного инвентаря 



Устройство нижнего 

дощатого настила в 

двухслойных полах 

(черных полов) 

Устройство обрешетки 

Чистая острожка 

лесоматериалов, выборка 

пазов, гребней и четвертей 

Устранять провисы при настилке 

дощатых полов 

Читать простые рабочие и сборочные 

чертежи в ходе выполнения 

плотничных работ 

ВД.03. 

Выполнение 

плотничных 

общестроительных 

и опалубочных 

работ средней 

сложности 

Антисептическая и 

огнезащитная пропитка 

деревянных конструкций и 

деталей в ваннах 

Выправка и подклинивание 

накаточных путей при 

надвижке пролетных 

строений мостов 

Заготовка деревянных 

шпунтовых свай и пакетов 

Заготовка и сборка А-

образных, трехстоечных и 

П-образных деревянных 

опор линий связи и 

электропередачи 

Заготовка, сборка, 

установка, разборка и 

смена мауэрлатов и 

стропил 

Изготовление деревянной 

опорной поверхности 

докового опорного 

устройства 

Изготовление и постановка 

подбабков (прирубов) 

Изготовление и постановка 

схваток по сваям или 

стойкам, вкладышей и 

затяжек, подкосов, 

раскосов и стропил 

ледорезов 

Изготовление и укладка 

мауэрлатных брусьев на 

опоры, поперечины 

охранных и 

колесоотбойных брусьев 

Изготовление ригелей и 

установка шпоночных 

брусьев по сваям 

Изготовление, укладка, 

разборка и смена лаг, балок 

и прогонов 

Крепление столярных 

изделий к железобетонным 

Применять приспособления, 

инструменты и 

деревообрабатывающие станки в 

соответствии с требованиями охраны 

труда 

Выбирать вид сопряжения элементов 

конструкций в зависимости от объекта 

применения (упор контактных 

поверхностей (врубка) или соединение 

на механических связях) 

Выполнять замену кровельных листов 

и плиток на поврежденных участках 

крыш сложной геометрической формы 

Выполнять замену поврежденных 

участков каркасных стен, полов и 

дощатой кровли 

Выполнять звукоизоляционные работы 

при устройстве перегородок, оконных 

и дверных коробок, блоков и 

подоконных досок в соответствии с 

требованиями к монтажу 

Выполнять монтаж кровли из 

штучных кровельных материалов 

Выполнять подшивку потолков 

перекрытий досками под штукатурку 

Выполнять проверку подмостей, лесов 

и эстакад на устойчивость 

конструкции 

Выполнять работы по изготовлению 

антисептических и 

гидроизоляционных бандажей и 

креплению их на столбы 

Выполнять работы по изготовлению 

фундамента забора, заборных столбов 

и простенков, а также их связке между 

собой 

Выполнять работы по креплению 

штучных кровельных материалов 

Выполнять работы по монтажу 

блочных подмостей из 

конструктивных элементов в 

соответствии с требованиями 

технологической документации 



деталям с помощью 

монтажных поршневых 

пистолетов 

Монтаж блочных 

подмостей 

Обделка коньков, ребер и 

слуховых окон 

Обработка заготовок, 

деталей, сборочных 

элементов деревянных 

конструкций с 

использованием 

плотничных 

приспособлений, 

инструментов и 

деревообрабатывающих 

станков 

Обшивка стен и потолков 

древесно-волокнистыми и 

древесно-стружечными 

плитами (кроме 

декоративных) 

Покрытие крыш штучными 

кровельными материалами 

Покрытие трех- и 

четырехскатных шатровых, 

мансардных, вальмовых, Т- 

и Г-образных в плане 

крыш кровельными 

листами и плитками 

Притесывание 

криволинейной опорной 

поверхности топором 

Выпиливание опорной 

поверхности под установку 

металлических шин 

Раскрой и установка 

пластиката на опорную 

поверхность с фиксацией 

гвоздями 

Ремонт каркасных стен, 

полов и дощатой кровли 

Ремонт трех- и 

четырехскатных шатровых, 

мансардных, вальмовых, Т- 

и Г-образных в плане 

крыш кровельными 

листами и плитками 

Рубка внутренних стен из 

бревен 

Сборка и монтаж из 

деревянных деталей 

Выполнять работы по раскройке и 

креплению к различным видам стен 

материалов для чистовой обшивки 

стен и потолков 

Выполнять работы по сборке и 

изготовлению временных сооружений 

бытового и вспомогательного 

характера 

Выполнять работы по сопряжению 

между собой основных элементов 

деревянных опор - стоек, приставок, 

откосов 

Выполнять работы по устройству, 

перестилке и сплачиванию верхних 

дощатых покрытий (чистых полов) из 

отдельных досок в соответствии с 

технологической документацией 

Выполнять разметку, крепление 

элементов конструкций подвесных 

потолков из звукоизолирующих 

плиток, алюминиевых и древесно-

стружечных плит 

Выполнять разметку, подготовку 

каркаса и крепление к нему древесно-

волокнистых и древесно-стружечных 

плит (кроме декоративных) 

Выполнять расчеты параметров 

изготавливаемого подбабка, 

осуществлять его надежное крепление 

Выполнять сборку и крепление рам 

каркаса, обшивку и заполнение 

каркаса утеплителем 

Выполнять соединение насадок с 

маячными сваями и шпунтовым рядом 

способом шип-паз, обеспечивая 

тесную пригонку насадок 

Выполнять требования 

технологической документации к 

обработке (пропитке) деревянных 

конструкций и деталей методом 

погружения их в ванны с 

антисептическими и огнезащитными 

составами 

Выполнять установку оконных и 

дверных коробок, блоков и 

подоконных досок в соответствии с 

требованиями к монтажу 

Выполнять устройство и смену 

деревянных оснований в соответствии 

с технологической документацией 

Засыпать горизонтальные поверхности 

древесины порошкообразным 



элементов и конструкций 

жилых и промышленных 

зданий 

Скрепление бруса 

строительными скобами 

Смена междуэтажных и 

чердачных перекрытий 

Строжка сопрягаемой 

поверхности на 

фуговальном станке 

Сухое антисептирование 

Укладка насадок по 

маячным сваям и 

шпунтовому ряду 

Укладка упорных брусьев с 

закреплением их 

насадками 

Установка бандажей на 

столбы 

Установка дверей 

ламинированных с 

телескопической коробкой 

Установка малых форм, 

изготовленных в заводских 

условиях 

Выполнение резки тонких 

оконных стекол толщиной 

до 4 мм 

Выемка стекол с 

расчисткой фальцев 

Проверка исправности 

переплетов перед вставкой 

стекол 

Вставка стекла в оконные и 

дверные коробки 

Установка мансардных 

окон 

Установка ножа ледореза 

Установка оконных и 

дверных коробок, блоков и 

подоконных досок 

Установка окон, балконных 

дверей, витражей и 

фасадов из 

поливинилхлоридного и 

алюминиевого профиля с 

заполнением зазора между 

рамой и стеной монтажной 

пеной 

Устройство временных 

сооружений: террас, 

веранд, тамбуров, крылец, 

антисептиком в соответствии с 

требованиями технологической 

документации и нормами расхода 

Изготавливать разборные или 

неразборные шпальные клетки 

Изготавливать отверстия для 

шпоночного соединения, выполнять 

шпоночное сочленение брусьев 

Использовать при сопряжении 

проволочные бандажи и 

припасовочные хомуты, а при 

установке опор в грунт - ригели 

Контролировать качество выполнения 

плотничных общестроительных работ 

средней сложности 

Крепить деревянные каркасы к 

различным видам поверхностей 

соответствующими способами 

Обеспечивать совпадение осей и 

жесткую фиксацию элементов 

накаточных путей при их 

использовании; изготавливать клинья 

требуемых размеров 

Определять величину гребня и паза в 

шпунтовых сваях и осуществлять их 

выборку 

Определять размер и частоту укладки 

балок перекрытия 

Определять скрытые и явные дефекты 

дощатой кровли 

Определять способы крепления лаг, 

балок и прогонов к несущим 

конструкциям 

Осуществлять вертикальную и 

горизонтальную центровку рам и 

дверных коробок, крепеж к стенкам, 

заполнение зазоров монтажной пеной 

Осуществлять выбор древесины с 

характеристиками, удовлетворяющими 

требованиям выполняемых 

плотничных работ 

Осуществлять выбор материала, 

необходимого при устройстве 

деревянных оснований 

Осуществлять выбор материалов и 

использовать различные способы 

крепления мауэрлата и стропил в 

зависимости от материала стен 

Осуществлять выведение конструкций 

по уровням горизонтальности 



а также навесов, сараев, 

сторожевых будок, контор, 

проходных, кубовых, 

душевых, уборных 

Устройство деревянных 

каркасов для подвесных 

потолков всех типов и 

обшивки стен 

Устройство деревянных 

перегородок 

Устройство и смена 

деревянных оснований 

Устройство каркасных стен 

Устройство подвесных 

потолков по деревянным 

каркасам из 

звукоизолирующих плиток, 

алюминиевых и древесно-

стружечных плит 

Устройство подмостей, 

лесов и эстакад без 

наращивания стоек 

Устройство полов из 

брусков, клееных щитов, 

древесно-волокнистых 

плит, торцовой шашки, из 

древесно-стружечных плит 

с заделкой стыков 

Устройство сопряжений 

под углом с помощью 

врубок, пластинчатых 

нагелей и шпоночных 

соединений 

Устройство чистых заборов 

Устройство шпальных 

клеток под тяжеловесные 

конструкции и 

оборудование 

Устройство, перестилка и 

сплачивание верхних 

дощатых покрытий 

(чистых полов) из 

отдельных досок 

Чистая обшивка стен и 

потолков 

Монтаж однослойных и 

двуслойных перегородок, 

одноуровневых и 

двухуровневых подвесных 

потолков из 

гипсокартонных и 

гипсоволокнистых листов 

Осуществлять подбор дюбелей и 

патронов, соответствующих 

прикрепляемым столярным изделиям 

Осуществлять подгонку и 

механическое соединение деревянных 

деталей, элементов и конструкций 

жилых и промышленных зданий 

Осуществлять подготовку деревянных 

деталей и элементов к сборке и 

монтажу конструкций жилых и 

промышленных зданий 

Осуществлять разметку проектного 

положения каркаса деревянной 

перегородки, установку и крепление 

каркаса к конструкциям дома, 

устройство звукоизоляции и установку 

обшивки 

Подбирать лесоматериал при 

изготовлении лаг, балок и прогонов, 

соответствующий назначению 

конструкции 

Подбирать соответствующий 

материал, определять места и способы 

сочленения необходимых элементов 

крепления ледорезов и свай, 

изготавливать их 

Применять монтажный поршневой 

пистолет при креплении столярных 

изделий к железобетонным деталям 

Проверять габариты блоков, 

вертикаль, перекосы и 

покоробленность оконных и дверных 

коробок и их элементов с 

применением шаблонов и 

инструментов 

Производить гидроизоляцию и 

антисептическую обработку мауэрлата 

Производить подбор соответствующих 

пластинчатых нагелей и шпонок, 

частоты врезки и уровня их 

заглубления 

Производить расчет необходимого 

количества рядов шпал и их 

расстояния в ярусах укладки 

Производить рубку внутренних стен из 

бревен в соответствии с требованиями 

технологической документации 

Производить сопряжение элементов, 

применяя технологию "лобовой упор", 

"лобовая врубка", "врубка с подушкой" 



на металлических и 

деревянных каркасах 

Монтаж внутренних 

перегородок из цементных 

плит типа "аквапанель" на 

металлических и 

деревянных каркасах 

Выполнение простых работ 

по ремонту обшивок, 

облицовок, оснований пола 

Разметка мест установки 

каркасно-обшивных 

конструкций с 

использованием ручного 

инструмента 

Укладка звуко- и 

теплоизоляционных 

материалов 

Установка маяков 

Раскрой гипсокартонных, 

гипсоволокнистых 

листовых материалов, 

направляющих и стоечных 

профилей металлических и 

деревянных каркасов 

Установка в проектное 

положение и крепление 

направляющих и стоечных 

профилей металлических и 

деревянных каркасов 

Установка и закрепление 

на металлическом каркасе 

гипсокартонных и 

гипсоволокнистых листов 

Изготовление и ремонт 

щитов опалубки для 

массивов морских 

гидротехнических 

сооружений с 

продольными и 

поперечными люками и 

крупнопанельных щитов 

опалубки с ребрами 

Изготовление и установка 

кружал домкратных рам, 

заглушин, щитов для 

скользящей опалубки и 

рабочего настила 

Разборка лесов, 

поддерживающих 

опалубку 

Размечать, подгонять, закреплять 

элементы конька, ребер и слуховых 

окон 

Раскраивать, укладывать, закреплять и 

стыковать элементы полового 

покрытия из брусков, клееных щитов, 

древесно-волокнистых и древесно-

стружечных плит и торцовой шашки в 

соответствии с технологической 

документацией 

Определять глубину утопления 

коробки, обеспечивать плотность 

подгонки наличника и уплотнителей 

Рассчитывать необходимое количество 

лаг, укладывать и закреплять лаги на 

прогонах 

Рассчитывать оптимальные места 

крепления столярных изделий к 

железобетонным деталям 

Рассчитывать толщину 

теплоизоляционного слоя 

междуэтажных и чердачных 

перекрытий, производить 

антисептическую обработку материала 

Рассчитывать требуемые параметры 

элементов крепления ледорезов и свай 

Собирать элементы конструкций, 

устанавливать и закреплять подмостья, 

леса и эстакады без наращивания 

стоек 

Укладывать и закреплять балки и 

прогоны на цокольной обвязке 

Укладывать и закреплять кровельные 

листы и плиты при покрытии трех- и 

четырехскатных шатровых, 

мансардных, вальмовых, Т- и Г-

образных в плане крыш 

Укладывать и закреплять элементы 

междуэтажных и чердачных 

перекрытий 

Устанавливать малые деревянные 

конструкции, изготовленные в 

заводских условиях 

Сохранять целостность стекла при 

упаковке и распаковке тары 

Подбирать инструмент, оборудование 

и технологическую оснастку, 

необходимые для выполнения 

стекольных работ 

Резать прямолинейно тонкие оконные 

стекла толщиной до 4 мм 



Разборка опалубки арок, 

куполов, сводов, оболочек, 

резервуаров, баков, 

бункеров, спиральных 

камер, отсасывающих и 

подводящих труб 

Установка опалубки 

колонн, балок, плит 

перекрытий, стен и 

перегородок, фундаментов, 

массивов, стоек рам и 

прогонов 

Устройство лесов, 

поддерживающих 

опалубку 

Устройство настилов в 

гибких швах из досок и 

брусьев 

Устройство подвесной 

опалубки перекрытий 

Пользоваться инструментом и 

приспособлениями для снятия и 

установки штапиков 

Пользоваться инструментом для 

удаления осколков стекол из оконных 

переплетов и расчистки фальцев 

Фиксировать стекла в оконных 

переплетах с помощью штапиков 

Устанавливать мансардные окна в 

соответствии со схемой установки и с 

требованиями к монтажу 

Устанавливать на стойках крюки и 

траверсы со штырями и с оголовками 

Устанавливать нож ледореза и 

укреплять его заершенными штырями 

к шапочным брусьям с прирезкой 

головного куста свай 

Читать рабочие и сборочные чертежи 

средней сложности в ходе выполнения 

плотничных работ 

Выполнять строповку, увязку и 

перемещение грузов массой до 5000 кг 

с помощью подъемно-транспортных и 

специальных средств в пределах 

рабочего места 

Выполнять демонтаж лесов, 

поддерживающих опалубку 

Выполнять демонтаж опалубки арок, 

куполов, сводов, оболочек, 

резервуаров, баков, бункеров, 

спиральных камер, отсасывающих и 

подводящих труб с соблюдением 

последовательности операций, 

обеспечивающей сохранность 

элементов 

Выполнять крепление щитов опалубки 

к несущему арматурному каркасу или 

к жесткой арматуре 

Выполнять работы по сборке и 

надежному креплению щитов 

скользящей опалубки с кружалами 

домкратных рам и рабочего настила 

Выполнять работы по сборке щитов 

опалубки из отдельных элементов с 

устройством люков или ребер 

жесткости 

Изготавливать в рабочем настиле 

лазовые люки и ограждение 

Контролировать качество выполнения 

опалубочных работ средней сложности 

Обеспечивать жесткость опалубки при 

помощи раскрепления растяжками, 



опалубочными струбцинами и 

распорками; применять анкерный 

способ крепления растяжек 

Определять точки створа и высоты 

заливаемого элемента 

Осуществлять замену разрушенных 

элементов опалубочных щитов для 

массивов морских гидротехнических 

сооружений 

Производить подбор досок и брусьев 

необходимого размера и обеспечивать 

жесткое и надежное скрепление их 

между собой при устройстве настилов 

Собирать и устанавливать элементы 

лесов, поддерживающих опалубку 

Собирать опалубку из отдельных 

элементов либо из заранее 

подготовленных опалубочных плит 

Достижение целевых ориентиров воспитания для обучающихся с инвалидностью и 

ОВЗ проводится в рамках реализации воспитательной работы ПАОП ПО по каждому 

направлению (гражданское воспитание, патриотическое воспитание, духовно-

нравственное воспитание, эстетическое воспитание, физическое воспитание, 

формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия, 

профессионально-трудовое воспитание, экологическое воспитание, ценности научного 

познания). 

 

5. Обеспечение специальных условий для обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (с нарушением интеллекта) 

5.1. Кадровое обеспечение процесса обучения 

Реализация настоящей ПАОП ПО обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими среднее профессиональное образование или высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемой учебной дисциплины (профессионального 

модуля). 

Преподаватели общепрофессиональных дисциплин и междисциплинарных курсов 

должны иметь опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы. Они проходят обязательную стажировку в профильных организациях не реже 

одного раза в три года.2 

Требования к квалификации педагогических кадров (преподавателей, мастеров 

производственного обучения), осуществляющих руководство практикой: 

- наличие опыта деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы; 

- прохождение обязательной стажировки в профильных организациях не реже 

одного раза в три года. 

Педагогические работники профессиональной образовательной организации, 

входящие в состав аттестационной комиссии для проведения итоговой аттестации по 

адаптированной основной программе, должны иметь среднее профессиональное 

образование или высшее образование, соответствующее профилю адаптированной 

основной программы. Они должны иметь опыт деятельности в организациях 

                                                             
2 Данный абзац включается в пункт 5.1 «Кадровое обеспечение процесса обучения» настоящей 

адаптированной образовательной программы по усмотрению профессиональной образовательной 

организации. 



соответствующей профессиональной сферы, проходить обязательные стажировки в 

профильных организациях не реже одного раза в три года. 

Все педагогические работники осваивают дополнительные профессиональные 

программы – программы повышения квалификации не реже одного раза в три года, в том 

числе (при необходимости) в форме стажировки.  

Для сопровождения образовательного процесса обучающихся с ОВЗ (обучающихся 

с ОВЗ, имеющих инвалидность) в профессиональной образовательной организации 

привлечены заместитель директора по учебно-воспитательной работе, начальник 

отделения по учебно-методической работе, начальник отдела по обучению, воспитанию и 

социализации обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, социальный педагог, педагог-

психолог, тьютор, руководители учебных групп, мастера производственного обучения, 

преподаватели и иные работники образовательной организации, осуществляющие 

мероприятия по обучению и воспитанию данной категории обучающихся, их социальной и 

психологической адаптации.3 

Профессиональное сопровождение образовательной деятельности обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ работники профессиональной образовательной организации 

осуществляют, исходя из своих должностных обязанностей, регламентированных 

соответствующим должностными инструкциями; в своей деятельности руководствуются 

локальными актами профессиональной образовательной организации по вопросам 

построения образовательного процесса с обучающимися с инвалидностью и ОВЗ. 

Работники, в том числе педагогические, участвующие в реализации адаптированной 

основной программы, должны быть ознакомлены с психофизиологическими 

особенностями обучающихся с инвалидностью и ОВЗ и учитывать их при организации 

образовательного процесса, должны владеть педагогическими технологиями 

осуществления педагогического процесса обучающихся с инвалидностью и ОВЗ. 

Работники профессиональной образовательной организации, взаимодействующие с 

обучающимися с инвалидностью и ОВЗ, проходят в установленном порядке 

инструктирование по вопросам обеспечения доступности для обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ объектов профессиональной образовательной организации и 

предоставляемых ею услуг. 

ПОО организует освоение педагогическими работниками, участвующими в 

организации образовательной деятельности для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ, 

программ профессиональной переподготовки и (или) программ повышения квалификации 

в области технологий работы с данными обучающимися, инклюзивного 

профессионального образования или дополнительных профессиональных программ по 

вопросам организации образовательной деятельности в профессиональных 

образовательных организациях с обязательными модулями по осуществлению 

образовательной деятельности для обучающихся с ОВЗ (обучающихся с ОВЗ, имеющими 

инвалидность). 

Деятельность тьюторов заключается в индивидуальной работе с обучающимися с 

инвалидностью и ОВЗ в образовательном процессе и в процессе социализации. Тьютор 

проводит дополнительные индивидуальные консультации и занятия с обучающимися, 

организованные для оказания помощи в освоении учебного материала, объяснения и 

подкрепления содержания учебных дисциплин, курсов и выработки умений к обучению в 

ПОО. 

Работа педагога-психолога с обучающимися с инвалидностью и ОВЗ состоит в 

создании благоприятного психологического климата, формировании условий, 

стимулирующих личностный и профессиональный рост, обеспечении психологической 

защищенности данной категории лиц, поддержке и укреплении их психического здоровья. 

                                                             
3 В настоящем предложении фиксируется то, что необходимо. 



Социальный педагог осуществляет социальную защиту, выявляет потребности 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ и их семей в сфере социальной поддержки, 

определяет направления помощи в адаптации и социализации. 

Могут вводиться должности ассистента (помощника) по оказанию технической 

помощи инвалидам и лицам с ОВЗ. 

ПОО предоставляет бесплатно при необходимости обучающимся с ОВЗ 

(обучающимся с ОВЗ, имеющим инвалидность) услуги указанных выше специалистов. 

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

ПАОП ПО обеспечивается учебно-методической документацией и материалами по 

всем учебным дисциплинам и профессиональным модулям, в том числе электронными 

образовательными ресурсами.  

Реализация ПАОП ПО обеспечивается доступом каждого слушателя к базам 

данных и библиотечным фондам, сформированным по полному перечню дисциплин. Во 

время самостоятельной подготовки слушатели обеспечены доступом к информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и 

дополнительной литературы по всем УД и МДК, изданным не позднее 5 лет. Фонд 

дополнительной литературы включает официальные издания, общественно-политические 

и научно-популярные периодические издания (журналы и газеты), справочно-

библиографические издания и научно-популярные периодические издания по профилю 

профессиональной подготовки. 

Значительная роль в формировании учебно-профессиональной среды ПОО 

принадлежит Интернет-сайту, на страницах которого размещается актуальная нормативно-

правовая документация, информация о ПОО, направлениях деятельности, учебно-

методическом обеспечении, достижения субъектов образовательного процесса. 

Информация регулярно обновляется.  

Должно быть представлено необходимое количество информационных стендов в 

ПОО по учебной, методической, воспитательной работе, учебной и производственной 

практике, в помощь в трудоустройстве, о социальной и психологической помощи, 

безопасности жизнедеятельности, ПДД, пожарной безопасности и другие, помогающие 

обучающимся ориентироваться в текущих событиях и информирующие их о предстоящих 

мероприятиях. 

Каждому обучающемуся предоставлен доступ к фондам библиотеки и 

библиотечным ресурсам. 

В процессе обучения используются социально-активные и рефлексивные методы, 

технологии социокультурной реабилитации. Выбор методов и средств обучения, 

образовательных технологий и учебно-методического обеспечения реализации ПАОП ПО 

осуществляется ПОО самостоятельно, исходя из необходимости достижения слушателями 

с инвалидностью и ОВЗ планируемых результатов освоения ПАОП ПО, а также с учетом 

индивидуальных возможностей слушателей.  

Педагогическими работниками ПОО должны быть разработаны методические 

рекомендации для организации и проведения всех видов практик, практических занятий, 

учебные пособия, комплекты контрольно-оценочных материалов. 

ПОО осуществляет бесплатное предоставление обучающимся с инвалидностью и 

ОВЗ учебников, учебных пособий и иной учебно-методической, справочной литературы, 

периодических изданий, в том числе адаптированных с учетом ограничений 

жизнедеятельности (полной или частичной утраты лицами способности или возможности 

осуществлять самообслуживание, самостоятельно передвигаться, ориентироваться, 

общаться, контролировать свое поведение, обучаться и заниматься трудовой 

деятельностью) данных обучающихся. 



5.3. Материально-техническое обеспечение 

ПОО обеспечивает создание для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ и 

инвалидностью безбарьерной архитектурной среды в учебных зданиях, учебно-

производственных мастерских. ПОО создает условия доступности для инвалидов, 

обучающихся с ОВЗ имеющихся объектов и предоставляемых услуг согласно приказу 

министерства образования и науки Российской Федерации от 09 ноября 2015 года № 1309 

(в последующей редакции) «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности 

для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания 

им при этом необходимой помощи» и письму Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 февраля 2016 года № ВК-270/07 «Об обеспечении условий 

доступности для инвалидов объектов и услуг в сфере образования». 

Для реализации адаптированной основной программы ПОО располагает 

необходимой материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

лабораторных работ и практических занятий, дисциплинарной, междисциплинарной и 

модульной подготовки, учебной практики4, предусмотренных учебным планом/учебными 

планами (следует оставить нужное) профессиональной образовательной организации по 

данной примерной адаптированной основной программе профессионального обучения. 

Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным нормам. 

ПОО располагает всеми необходимыми учебными кабинетами, лабораториями, 

мастерскими и другими помещениями для осуществления профессиональной подготовки 

(оставить нужное) лиц, обучающихся по настоящей адаптированной основной программе. 

Перечень помещений для организации образовательной деятельности обучающихся 

с инвалидностью и ОВЗ адаптированной основной программе. 

1. Кабинеты: 

_______________________;  

_______________________;  

_______________________. 

2. Лаборатории: 

_______________________;  

_______________________;  

_______________________. 

3. Мастерские:  

_______________________;  

_______________________;  

_______________________. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий или 

спортивная площадка. 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет или создание условий для 

работы обучающихся с электронно-библиотечной системой; 

актовый зал. 

Помещения, используемые в процессе комплексного сопровождения обучающихся 

с инвалидностью и ОВЗ: 

кабинет педагога-психолога; 

комната релаксации; 

_________________ . 

                                                             
4 Учебная практика прописывается здесь при условии ее наличия в адаптированной образовательной 

программе. 



ПОО имеет необходимые технические средства обучения: интерактивные доски, 

мультимедийные проекторы, персональные компьютеры и ноутбуки, используемые в 

образовательном процессе, компьютерные классы с выходом в информационно-

телекоммуникационную сеть Интернет, – а также иное учебное оборудование, необходимое 

для организации обучения обучающихся по данной адаптированной основной программе. 

В учебных кабинетах, мастерских, лабораториях профессиональной 

образовательной организации предусмотрено создание учебных (рабочих) мест для 

обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ по настоящей адаптированной основной программе. 

Требования к материально-техническому обеспечению организации практик 

обучающихся представлены в шестом разделе «Требования к организации практики 

обучающихся в процессе реализации адаптированной основной программы 

профессионального обучения» настоящей адаптированной основной программы. 

Для осуществления воспитания (воспитательной работы) используются отдельные 

составные компоненты материально-технического обеспечения, которое применяется при 

построении учебной деятельности обучающихся с инвалидов и ОВЗ.  

Для выпускников из числа лиц с инвалидностью и ОВЗ ИА проводится ПОО с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья таких выпускников. Для создания специальных условий при 

проведении итоговой аттестации, в том числе применения специального материально-

технического оснащения выпускники или родители (законные представители) 

несовершеннолетних выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала итоговой 

аттестации подают письменное заявление о необходимости создания для них специальных 

условий при проведении итоговой аттестации.5 

Материально-техническое обеспечение организации и проведения итоговой 

аттестации представлено в программе итоговой аттестации обучающихся по данной 

адаптированной основной программе.  

 

6. Требования к организации практики обучающихся в процессе реализации 

примерной адаптированной основной программы профессионального обучения 

Требования к квалификации педагогических кадров (преподавателей, мастеров 

производственного обучения), осуществляющих руководство практикой: 

наличие опыта деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы; 

прохождение обязательной стажировки в профильных организациях не реже одного 

раза в три года. 

Практика обучающихся обеспечивается полным комплектом необходимой учебно-

методической документации, в том числе в электронной форме. 

При реализации учебной практики используются материально-технические ресурсы 

самой ПОО. Производственная практика проводится в организациях (базы практики), 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ. Базы практики имеют все необходимое оборудование, материалы и 

инструменты, необходимые для выполнения обучающимися с инвалидностью и ОВЗ всех 

видов регламентированных работ.  

Выбор мест прохождения практики для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ, 

имеющих инвалидность, производится с учетом рекомендаций медико-социальной 

экспертизы, отраженных в индивидуальной программе реабилитации инвалида 

(относительно рекомендованных условий и видов труда), а также с учетом требований их 

доступности для данной категории обучающихся. 

                                                             
5 При реализации адаптированной основной программы профессионального обучения для обучающихся 

создаются специальные условия для получения образования. Это касается и итоговой аттестации. Данное 

предложение вводится в пункт 5.3 «Материально-техническое обеспечение» адаптированной 

образовательной программы по усмотрению профессиональной образовательной организации. 



При необходимости для прохождения практики обучающимися с инвалидностью 

и ОВЗ, имеющими инвалидность, создаются специальные рабочие места в соответствии с 

характером нарушений здоровья обучающихся, а также с учетом профессии, характера 

труда, выполняемых инвалидом трудовых функций. 

Специальные рабочие места для трудоустройства инвалидов – рабочие места, 

требующие дополнительных мер по организации труда, включая адаптацию основного и 

вспомогательного оборудования, технического и организационного оснащения, 

дополнительного оснащения и обеспечения техническими приспособлениями с учетом 

индивидуальных возможностей инвалидов. 

Особенности организации практик по данной адаптированной основной 

программе отражены в адаптированных программах учебной и (или) производственной 

практики по каждому профессиональному модулю. 

 

7. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, 

обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся (в соответствии с нозологией) 

В образовательном учреждении создаются условия, необходимые для всестороннего 

развития и социализации личности, сохранения здоровья обучающихся, способствующие 

развитию воспитательного компонента образовательного процесса, включая участие 

обучающихся в работе кружков, спортивных секциях, во внеурочных спортивных и 

творческих мероприятиях. 

В образовательной организации должна быть сформирована профессиональная и 

социокультурная среда, способствующая формированию готовности всех членов 

коллектива к общению и сотрудничеству, способности воспринимать социальные, 

личностные и культурные различия. Важным фактором социальной адаптации является 

индивидуальная поддержка обучающихся с интеллектуальными нарушениями и их 

сопровождение весь период обучения. 

Сопровождение привязано к структуре образовательного процесса, определяется его 

целями, содержанием и методами, несёт предупреждающий характер и особенно актуально, 

когда у обучающихся с инвалидностью и ОВЗ возникают проблемы учебного, 

адаптационного, коммуникативного характера. 

Процесс сопровождения носит непрерывный и комплексный характер: 

организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль 

достижения результатов обучения обучающегося с инвалидностью и ОВЗ в соответствии с 

графиком учебного процесса в условиях инклюзивного процесса обучения; 

психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ, имеющих проблемы в обучении, общении и социальной адаптации 

и направлено на изучение, развитие и коррекцию личности обучающегося; 

профилактически-реабилитационное сопровождение предусматривает решение 

задач, направленных на повышение психических ресурсов и адаптационных возможностей 

лиц с интеллектуальными нарушениями, гармонизацию их психического состояния; 

социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального 

характера, от которых зависит успешная учеба лиц с инвалидностью и ОВЗ и включает 

содействие в решении бытовых проблем проживания в общежитии, транспортных 

вопросов, социальные выплаты, выделение материальной помощи, организация досуга, 

вовлечение их в самоуправление, организация добровольческого движения. 

Одним из эффективных методов подготовки конкурентоспособного работника 

является привлечение обучающихся с интеллектуальными нарушениями к участию в 

конкурсах профессионального мастерства на различных уровнях. Конкурсы способствуют 

формированию опыта творческой деятельности обучающихся, создают оптимальные 

условия для самореализации личности, её профессиональной и социальной адаптации, 

повышения уровня профессионального мастерства, трудоустройства. формирования 

портфолио, необходимого для трудоустройства. 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

Примерный учебный план и примерный календарный учебный график 

 

Индекс 
Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 
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Всего 

В том 

числе 

лаб. и 

практ. 

занятий 

1 курс 2 курс 

13 

нед. 

+ 

4 УП  

 

16 

нед. 

+ 

6 УП  

 

13 

нед.  
+ 

4 УП  

 

12 

нед. 

+ 

6 УП  

+ 

4 ПП 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

АД.00 Адаптационный учебный цикл  87  39 48   

АД.01 Основы адаптации на рынке труда ДЗ 39  39    

АД.02 Основы эффективной коммуникации ДЗ 48   48   

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл   468  208 160 52 48 

ОП.01 Правовые основы профессиональной деятельности ДЗ 87  39 48   

ОП.02 Оборудование и рабочие материалы ДЗ 39  39    

ОП.03 Охрана труда ДЗ 39  39    

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 87  39 48   

ОП.05 Физическая культура (адаптивная) З, З, З, ДЗ 216  52 64 52 48 

ПМ.00 Профессиональный учебный цикл  1785  263 452 458 612 

ПМ.01 Выполнение подготовительных плотничных 

общестроительных и опалубочных 

Э(к) 238      

МДК.01.01 Подготовительные плотничные общестроительные и 

опалубочные работы 

ДЗ 148  52 96   

УП.01 Учебная практика ДЗ 90  30 60   

ПМ.02 Выполнение плотничных общестроительных и 

опалубочных работ со строительными материалами 

простой конфигурации и с простыми способами 

установки 

Э(к) 585      



МДК.02.01 Плотничные общестроительные работы со 

строительными материалами простой конфигурации и с 

простыми способами установки 

ДЗ 119  39 80   

МДК.02.02 Опалубочные работы со строительными материалами 

простой конфигурации и с простыми способами 

установки 

ДЗ 226  52 96 78  

УП.02.01 Учебная практика ДЗ 90  30 60   

УП.02.02 Учебная практика ДЗ 150  60 60 30  

ПМ.03 Выполнение плотничных общестроительных и 

опалубочных работ средней сложности 

Э(к) 962      

МДК.03.01 Плотничные общестроительные и опалубочные работы 

средней сложности 
ДЗ 572    260 312 

УП.03 Учебная практика ДЗ 270    90 180 

ПП.03 Производственная практика ДЗ 120     120 

ПА Промежуточная аттестация  30      

ИА Итоговая аттестация  КЭ 30      

 ВСЕГО:  2400  510 660 510 660 

 

 

Сводные данные по бюджету времени (в неделях)  

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинар

ным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

Каникулы 

Всего 

(по 

курсам) 

по профилю  

профессии  

преддиплом

ная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 29 10  - - - 11 50 

II курс 25 10 4 - 1 1 2 43 

Всего 54 20 4 - 1 1 13 93 
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Календарный учебный график 

1-й курс 
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Март 
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0
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II

 5
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V
 

Апрель 

2
7

.I
V

 3
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Май Июнь 

И
т
о

го
 

1 8 15 22 6 13 20 3 10 17 24 1 8 15 22 5 12 19 2 9 16 2 9 16 23 6 13 20 4 11 18 25 1 8 15 22 

7 14 21 28 12 19 26 9 16 23 30 7 14 21 28 11 18 25 8 15 22 8 15 22 29 12 19 26 10 17 24 31 7 14 21 28 

Номера календарных недель 

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26  

Порядковые номера недель учебного года  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43  

АД.00 Адаптационный учебный цикл                  К К                       К К 87 

АД.01 Основы адаптации на рынке труда 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     К К                       К К 39 

АД.02 Основы эффективной коммуникации                  К К 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3       К К 48 

ОП.00 Общепрофессиональный учебный 

цикл  

                 К К                       К К 368 

ОП.01 Правовые основы профессиональной 

деятельности 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     К К 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3       К К 87 

ОП.02 Оборудование и рабочие материалы 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     К К                       К К 39 

ОП.03 Охрана труда 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     К К                       К К 39 

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     К К 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3       К К 87 

ОП.05 Физическая культура (адаптивная) 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4     К К 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4       К К 116 

ПМ.00 Профессиональный учебный цикл                  К К                       К К 715 

ПМ.01 Выполнение подготовительных 

плотничных общестроительных и 

опалубочных 

                 К К                       К К 238 

МДК.01.01 Подготовительные плотничные 

общестроительные и опалубочные 

работы 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4     К К 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6       К К 148 

УП.01 Учебная практика              30    К К                 30 30     К К 90 

ПМ.02 Выполнение плотничных 

общестроительных и опалубочных 

работ со строительными 

материалами простой 

конфигурации и с простыми 

способами установки 

                 К К                       К К 477 

МДК.02.01 Плотничные общестроительные 

работы со строительными 

материалами простой конфигурации и 

с простыми способами установки 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3     К К 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5       К К 119 

МДК.02.02 Опалубочные работы со 

строительными материалами простой 

конфигурации и с простыми 

способами установки 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4     К К 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6       К К 148 
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УП.02.01 Учебная практика               30   К К                   30 30   К К 90 

УП.02.02 Учебная практика                30 30 К К                     30 30 К К 120 

  30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 К К 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 К К  

 ВСЕГО:                                            1170 
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2-й курс 
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1 8 15 22 6 13 20 3 10 17 24 1 8 15 22 5 12 19 2 9 16 2 9 16 23 6 13 20 4 11 18 25 1 8 15 22 

7 14 21 28 12 19 26 9 16 23 30 7 14 21 28 11 18 25 8 15 22 8 15 22 29 12 19 26 10 17 24 31 7 14 21 28 

Номера календарных недель 

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26  

Порядковые номера недель учебного года  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43  

ОП.00 Общепрофессиональный учебный 

цикл  

                 К К                         100 

ОП.06 Физическая культура (адаптивная) 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4     К К 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4             100 

ПМ.00 Профессиональный учебный цикл                  К К                         1070 

ПМ.02 Выполнение плотничных 

общестроительных и опалубочных 

работ со строительными 

материалами простой 

конфигурации и с простыми 

способами установки 

                 К К                         108 

МДК.02.02 Опалубочные работы со 

строительными материалами простой 

конфигурации и с простыми 

способами установки 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6                               78 

УП.02.02 Учебная практика              30                              30 

ПМ.03 Выполнение плотничных 

общестроительных и опалубочных 

работ средней сложности 

                 К К                         962 

МДК.03.01 Плотничные общестроительные и 

опалубочные работы средней 

сложности 

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20     К К 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26             572 

УП.03 Учебная практика               30 30 30 К К             30 30 30 30 30 30       270 

ПП. 03 Производственная практика                  К К                   30 30 30 30   120 

  30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 К К 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30    

 ИТОГО:                                            1170 

ПА Промежуточная аттестация                                          30  30 

ИА Итоговая аттестация                                            30 30 

 ВСЕГО:                                            1230 
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