


2 
 

 

Направление деятельности Содержание деятельности Срок 

выполнения 

Ответственные 

лица 

Организационная – методическая деятельность 

Работа с кадрами ОДОД 

ШСК 

Обеспечение ШСК 

педагогическими кадрами 

Август 2025 г. Руководитель 

ОДОД и ШСК 

Повышение квалификации 

педагогов 

Аттестация педагогических 

работников ШСК  

В течении 

учебного года 

Руководитель 

ОДОД и ШСК 

Планирование и 

организация деятельности 

ШСК 

o Разработка и 

согласование учебно-

производственного плана 

ШСК; 

o Составление и 

утверждение планов 

работы ШСК на 2025 – 

2026 учебный год (план 

работы ШСК, план 

спортивно-массовых 

мероприятий); 

o Составление расписания 

работы ШСК (общее 

расписание, 

индивидуальное 

расписание педагогов и 

специалистов ШСК); 

o Формирование групп 

ШСК. 

Август 2025 г. Руководитель 

ОДОД и ШСК 

Разработка, согласование 

программ дополнительного 

образования детей 

физкультурно-спортивной 

направленности 

o Составление программ 

дополнительного 

образования; Выявление 

круга интересов 

обучающихся 

образовательного 

учреждения;  

o Написание программ 

дополнительного 

образования. 

Август 2025 г. Руководитель 

ОДОД и ШСК, 

педагоги ШСК 

Проведение методических 

мероприятий с целью 

обмена опытом 

o Участие в методических 

объединениях педагогов 

ДО (на уровне района), в 

семинарах, круглых 

столах и других формах 

обмена опытом. 

В течение 

учебного года 

по плану 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО 

Проведение заседаний 

совета ШСК 

o Обсуждение хода 

выполнения 

поставленных задач и 

проведения спортивно-

массовых мероприятий; 

o Поиск интересных 

вариантов конкурсной 

деятельности; 

Один раз в 

четверть по 

плану 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК, актив 

клуба 
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o Подготовка к 

соревнованиям, 

состязаниям; 

o Организация учебы 

общественного актива  

o (физорги) по физической 

культуре и спорту. 

Осуществление контроля 

над работой ШСК 

Проверка документации  

 

 

В течение 

учебного года 

 

Руководитель 

ОДОД и ШСК 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 

Проведение соревнований, 

спортивных праздников, 

спортивных акций, смотров. 

 

 

 

 

 

o Подготовка спортивно-

массовых, физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий (разработка 

сценариев и плана 

подготовки); 

o 0беспечение участия 

учащихся в 

мероприятиях;  

o Проведение 

мероприятий; 

o Анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года  

 

 

 

 

 

 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК, 

члены клуба 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в соревнованиях 

организованных 

муниципальными и 

региональными органами 

власти. 

o Обеспечение участия 

учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях;  

o Проведение мероприятий; 

o Анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года 

по плану 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК, 

члены клуба 

 

Организация подготовки 

детей к выполнению норм 

ВФСК ГТО. 

Обеспечение подготовки  

учащихся к успешному 

выполнению норм ВФСК 

ГТО. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК 

Связь с образовательными, досуговыми и административными учреждениями района 

(социальное партнерство) 

Связь со школами района 

o Прием в объединения 

детей, посещающих 

другие образовательные 

учреждения района;  

o Обмен информацией с 

сотрудниками ОДОД и 

ШСК других 

образовательных 

учреждений, работающих 

в рамках физкультурно-

спортивной 

направленности;  

o Проведение совместных 

мероприятий 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК 
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Связь с административными 

учреждениями района и 

города, осуществляющими 

координационную функцию 

(ИМЦ, РОО, «Балтийский 

берег», КО СПб) 

o Предоставление и 

согласование планов 

работы ШСК и отчетов о 

деятельности ШСК;  

o Участие в совещаниях 

руководителей ШСК. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК 

Осуществление контроля над работой ОДОД ШСК 

Контроль ведения отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в ШСК 

o Проверка планов 

специалистов;  

o Проверка ведения 

журналов педагогами ДО 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, педагог-

организатор ДО 

ШСК 

Контроль посещения 

занятий ШСК детьми, 

контроль наполняемости 

групп 

o Посещение занятий 

педагогов с целью 

контроля; 

o Проверка отчетной 

документации разного 

уровня с целью 

отслеживания движения 

детей в группах. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, педагог-

организатор ДО 

ШСК 

Контроль над выполнением 

программ ШСК, анализ 

результативности процесса 

дополнительного 

образования 

o Посещение занятий;  

o Проверка отчетной 

документации; Анализ 

отчетных мероприятий, 

организованных 

педагогами ШСК. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК 

Информационно-пропагандистская деятельность 

Обновление 

информационного стенда по 

ВФСК ГТО  

  

 

o Информирование всех 

участников 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях по 

ВФСК «Готов к труду 

и обороне» (ГТО) 

Октябрь 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель 

ШСК 

 

 
o Формирование 

списков 

o Издание приказа по 

сдаче норм ГТО 

 В течении 

учебного года 

 

Обновление 

информационного стенда о 

деятельности ШСК. 

Оформление текущей 

документации (таблицы 

соревнований, 

поздравления, объявления) 

o Информирование всех 

участников 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях, 

деятельности клуба 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, актив 

клуба 

 

Обновление на сайте школы 

специального раздела, 

содержащего информацию 

по деятельности ШСК, 

страницы ВК. 

o Нормативные документы 

o Фотоматериалы; 

o Информирование всех 

участников 

образовательного 

процесса о мероприятиях; 

В течение 

учебного года  

Руководитель 

ШСК  
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o Съемки сюжетов о жизни 

обучающихся школьного 

спортивного клуба 

(занятия, физкультурно-

спортивные и досуговые 

мероприятия) 

Хозяйственная деятельность 

Приобретение спортивного 

оборудования и инвентаря, 

Приобретение призов, 

наградных материалов. 

 В течение года 

Администрация 

школы, 

руководитель 

ШСК 

Ремонт спортивного зала и 

инвентаря, обустройство 

лыжной базы, школьного 

стадиона. 

 Июнь-август 

Администрация 

школы, 

руководитель 

ШСК, педагоги 

ДО ШСК 

 

 

 

Приложение 1  

 

 

 Календарный план 

основных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  

на 2025/2026 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки проведения 

1 Первенства Санкт-Петербурга по мини-футболу среди команд 

общеобразовательных школ (Общероссийский проект "Мини-

футбол - в школу") 

Сентябрь-ноябрь 

2 Кросс Нации-2025 Сентябрь 

3 Соревнования по баскетболу  Февраль-март 

4 Соревнования по волейболу  Март-апрель 

5 Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы в Великой 

Отечественной войне 

Апрель 

6 Соревнования по пионерболу  Апрель-май 

7 Всероссийские соревнования по футболу «Кожаный мяч» Апрель-май 

8 Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

Апрель 

(по положению) 

9 Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

Март 

(по положению) 

10 Всероссийская массовая лыжная гонка Лыжня России Февраль 

11 Районные соревнования по баскетболу, посвященные Дню 

защитников Отечества. 

Февраль-март 

(по положению) 

12 «Веселые старты» Апрель 

13 Мероприятия по внедрению Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

В течение года 

 

14 Кубок Деда Мороза по русским шашкам Декабрь 
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15 Турнир по шахматам посвященный дню рождения школы  Февраль 

16 Физкультурное мероприятие по художественной гимнастике 

«Новогодняя сказка» 

Декабрь 

17 Городской Фестиваль по художественной гимнастике 

«Волшебная снежинка».   

Декабрь 

18 Физкультурное мероприятие по художественной гимнастике 

«Весенние лучики» 

Март 

19 Физкультурное мероприятие по художественной гимнастике 

«Майские звездочки» 

Май 

20 Городской Объединенный футбольный чемпионат (OFL) Декабрь-февраль 

21 Турнир по мини-футболу VSEV CUP Март-апрель 

22 Турнир Приморского района по мини-футболу, посвященный 

80-й годовщине Победы в ВОВ 

Май 

23 Экзамен на присвоение цветных поясов по тхэквондо Декабрь, май 

24 Шахматный турнир "Приз осенних каникул" Ноябрь 

25 Турнир по русским шашкам «На приз Деда Мороза» среди 

учащихся 1-4 классов.   

Декабрь 

26 Школьный турнир по русским шашкам "Кубок 

первоклассника" 

Февраль 

27 Турнир по шахматам на Первенство школы Март 

28 Кубок Новичков Аничкова Дворца по русским шашкам Март-апрель 

29 Турнир по быстрым шахматам «Золотой Король» Апрель 

30 Турнир по русским шашкам среди семейных команд Апрель 


